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中晩柑出荷説明会
園児や児童に食農教育
特集 ＪＡにしうわ合併 30周年

小野浩由さん、照美さん夫妻
ＪＡにしうわ農業後継者結婚お祝い制度 第１号
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西宇和青壮年同志会はみかんシーズンに入り、各支
部で園児や児童などを対象に食農教育を行っていま
す。12 月８日には三瓶支部が西予市三瓶保育園の園
児を対象に収穫体験を行い、同月 19日には千丈・神山
支部が八幡浜市立千丈小学校の児童を対象に選果場見
学を行いました。

８日の収穫体験では三瓶町の園地で営農指導員や同
志会員に収穫方法を教わった後、園児らは美味しそう
なみかんを選んで収穫しました。採果鋏を慎重に扱い
ながら夢中になって収穫し、あっという間にコンテナ
がみかんでいっぱいになりました。
19 日の選果場見学では、みなの共選の宇都宮宗昭共

選長が、作業の様子などを説明しながら選果場を案内。
たくさんの機械やみかんが並ぶ様子を見た児童らは「こ
んなにたくさんのみかんがあるとは思わなかった」「選果
場には色んな工夫があった」と生き生きと話しました。
温州みかんの収穫もいよいよ大詰めを迎え、みかん

山がオレンジ色から葉の緑色へと変わりつつある西宇
和管内。シーズン中にしかできない体験で、園児や児
童らのみかん愛を育みます。

園児や児童に食農教育

～シーズン中にしか出来ない体験を～

ＪＡにしうわは 12 月 21 日、各共選役員や営農指導
員を対象に中晩柑の伊予柑・ポンカン・はれひめの出
荷説明会を開きました。生産状況や、温州みかんの販

売状況などの情報を共有。また、サンプル品を確認し、
出荷の際の品質統一を図ります。
１月上旬からは伊予柑の受け入れが開始し、今年産

の生産予想数量は約 2,796㌧（前年比約 3.5％減）。今
年産の中晩柑類は少雨の影響により、すべての品種で
平年に比べて糖度・酸度ともに高く推移。また、小玉
傾向にあるものの、着色は順調に進んでいます。
青果販売部の奥野信一部長は「受け入れ基準をしっ

かり確認いただき、傷んだ果実を出荷しないようお願
いします」と呼びかけました。今後の収穫、出荷へと
産地一丸となって取り組んでいきます。

中晩柑出荷説明会

～情報共有で品質統一を目指す～

2



11 月の活動まとめ ～紹介しきれなかった活動をご紹介～

２ フォーカスにしうわ
中晩柑出荷説明会
園児や児童に食農教育 他

４ 営農ＢＯＸ
日本一の産地づくり
野菜を作ってみよう
東京最前線

６ ＪＡのうごき
８ ＪＡにしうわ合併30周年

小野浩由さん、照美さん夫妻

10 トピックス
冬の風物詩「みかんツリー」
女性部オリジナルカレンダー贈呈
サンタクロースがやってきた 他

12 ＪＡグループの取組
14 西宇和みかん支援隊かわら版
15 インフォメーション

はだか麦のまろやか黒酢消費拡大運動！
南海放送からのお知らせ
八幡浜税務署から大事なお知らせ

ＪＡ一部店舗業務変更、ＡＴＭ廃止
ふるさと旬感便
厚生連人間ドックお得情報
ＪＡバンクからのお知らせ 他

22 みんなの広場
ハッピーキッズ／川柳／ご飯をおい
しく食事をたのしく／たちばなクイズ
／みんなのひとこと／Myペース／今
月の運勢

ＣＯＮＴＥＮＴＳ

11 月 20 日

大久老人クラブは「グループ
ホーム よろこび大久」や「特別養
護老人ホーム 瀬戸あいじゅ」な
どの介護施設を訪れ、みかんを配
布しました。施設の利用者は大
変喜び、笑顔を浮かべました。

11 月 21 日・28 日

ＪＡにしうわ女性部の日土・保内ブロックは、毎年恒例となっているみかん
ツリーを作製しました。435 個のオーナメントを作り、飾り付け。完成した
ツリーは、日土・保内町の小学校や保育所、公民館や同町ＪＡの店舗や共選な
どに飾られました。

11 月 27 日

ＪＡにしうわは、営農指導員や経済担当職員、愛媛県南予地
方局農林水産振興部八幡浜支局の職員を集め、農薬説明会を行
いました。農薬メーカーや卸売業者が、それぞれの製品を説明。
農薬を含む生産資材の価格高騰が進む中、職員らは農薬の正し
い知識を身につけ、適切な指導・販売を行っていきます。
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日本一の
産地づくり

土作りから始める
高品質果実連年安定生産！ 営農経済部 佃 真太郎

中晩柑類の収穫や家庭選果など毎日作業がお忙しいと思いますが、令和６年産に向け冬季生産管理を行う大切な
時期です。樹毎、園地毎のバラツキを抑えるよう、土作りと樹体管理に努め、安定した着花を確保しましょう。ま
た、近年カイガラムシ類防除としてマシン油乳剤を必ず散布しましょう。

温州みかんの管理
連年安定生産は土作りから
柑橘を生産するうえで樹が適正な状態であることが

収量の安定と高品質生産の基礎となります。樹勢の維
持・強化のためには、樹体を支え、必要な養分を吸収する
健全な根を増やすことが重要です。収穫後はしっかりと
土作りを行い、根の確保と樹勢の回復に努めて下さい。

カイガラムシ類対策と樹勢回復
温州みかん・収穫後の中晩柑類

樹勢回復
収穫後は、着果負担により養分が消耗しています。

養分補給のために液肥を２～３回散布し、樹勢回復に
努めましょう。また、マシン油乳剤散布の際は、液肥
を必ず混用しましょう。マルチ被覆園は、水分ストレ
スがかかり、樹勢が弱りやすいので、液肥散布を必ず
行いましょう。
・あおぞら化成 500 倍（15-14-9）
・ポン尿素液肥 300 倍（20-0-0）
※尿素（肥料袋46-0-0）は 500 倍で使用する。
・クミアイ液肥167 200 倍（16-7-0）
・ポン液肥２号 600 倍（１０－３－４）

中晩柑類の貯蔵管理
デコポン
１）予 措 ■予措減量：３～５％

■予措期間：15日程度
風通しの良い倉庫・開放した貯蔵庫で実施しま
しょう。

２）貯 蔵 ■貯蔵の庫内温度：５～８℃
湿度：85％

コンテナの入り目は６分目とし、短期は新聞紙、
長期はポリ個装を行いましょう。長期の場合は、
ポリ袋の代わりにタイベック資材（もぎたてパッ
ク、貯蔵名人）等の被覆も良いでしょう。

樹勢回復が次年度の始まり
樹勢回復を最優先に取り組みましょう

１．葉面散布
収穫後は、速やかに窒素主体の液肥を散布しましょ

う。暖かい日を選び７日～10 日間隔で３回散布すれ
ば樹勢回復が期待できます。
２．土づくり
土壌の酸性化が進むとマンガン過剰症等により落葉

を助長します。土壌 pH が適正値 5.3～6.3 になるよ
う、苦土石灰を施用しましょう。また、細根の発生を
促すため有機質資材を投入しましょう。

ＪＡにしうわでは、樹勢回復資材に助成を行います。

資材名 施用量／ 10a 備考
サンライム 5袋 土壌ｐH矯正
苦土石灰 5袋 土壌ｐH矯正

※肥料との間隔
が必要サンスリー 3袋

バーク堆肥・牛糞 50～100袋
有機質投入混合ピートモス 50袋

コアラピート 25～50袋

カイガラムシ類
ハ ダ ニ 類

薬 剤 名 マシン油乳剤(95％)
倍 数 30～40
薬量（10ℓ） 333～250cc
使用時期 冬季
年間回数 ―

※ヤノネカイガラムシ多発園では、30倍とする。
※特にナシマルカイガラムシは幹・枝へ丁寧に散布する。

● 助成内容
助成対象品名 容量 用途 保証成分 助成単価

ポン尿素液肥 20㎏ 葉面散布 20-０-０ 320円
神協スピリッツ803号 20㎏ 葉面散布 ８-10-３ 640円

ポン液肥
２号

１㎏
葉面散布 10-３-４

50円
５㎏ 270円
20㎏ 840円

クミアイ液肥167 20㎏ 葉面散布 16-７-０ 290円
あおぞら化成 20㎏ 葉面散布・施肥 15-14-９ 420円
ファイン千代田472 20㎏ 葉面散布・施肥 14-17-12 770円

● 対象期間 令和５年12月～令和６年３月31日まで
の購入を対象とします。

着果負担と高温・少雨
で樹は高ストレス状態 ➡ 樹勢回復を最優先に

取り組みましょう

表年
（着果過多）

果実肥大抑制
（小玉）

高温
（３月・夏秋季）

高糖・高酸

多）

抑制

（（３月

高

例年にない少雨
（夏秋季）

令和５年産の状況
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アスパラガスは、南ヨーロッパからウクライナ地方が
原産のユリ科の野菜です。疲労回復に効果があると言わ
れるアスパラギン酸は、アスパラガスから発見されまし
た。多年草であるため、上手く栽培すれば、一つの株で
10年以上収穫できます。
また、土をかぶせて日光に当てずに栽培するとホワイ

トアスパラガスになります。
栽培のポイント
長年栽培できる場所で育てる

土づくり
砂土を好み、耕土が深く排水の良い土壌が適していま

す。植付けの２週間前に苦土石灰を、１週間前に堆肥と
元肥を施用し、よく耕しましょう。畝は、幅 90㎝、高さ
20㎝の高畝にします。
※施肥例（１㎡）
苦土石灰：150 ｇ、堆肥：３㎏、化成肥料：150 ｇ

播 種
９㎝ポットに２～３粒播き、軽く覆土します。たっぷ

り水をあたえ、発芽するまでは乾燥を防ぐために新聞紙
を掛けましょう。発芽地温は 25～30℃のため、高温にし
ないよう気を付けます。
草丈が５㎝程度になったら、１本に間引き、本葉が３～

４枚、草丈 15㎝程度になったら定植適期です。

植付け・栽培管理
株間 50㎝で、ポットの土面が畑の面より５㎝程度深く

なるよう植え、覆土はせず、たっぷりと水をあたえます。
茎が出るにしたがって、月１回ほど、追肥と土寄せを行い
ます。また、茎葉が倒伏しないように、周囲にヒモを張り
ます。
冬、茎葉が黄化したら地面から５㎝程で刈り取ります。

病気等を残さないために、刈り取った茎葉は必ずほ場の
外に持ち出して処分してください。（焼却など）

収 穫
１～２年目は親株を十分に育てましょう。早ければ２

年目の春から収穫できます。20～30㎝に伸びたアスパラ
ガスをハサミで株元から切り取ります。夏秋にも収穫す
る場合は、春の収穫を早めに切り上げ、追肥をして５本ほ
どは収穫せずに立茎させましょう。
横にして保管すると、穂先が立ち上がろうとしてエネル
ギーを消費するため、冷蔵庫に立てて保管すると食味が
維持できます。

野菜を
作ってみよう

南予地方局農林水産振興部
八幡浜支局産地戦略推進室
技師 若下 優帆

緑黄色野菜 アスパラガス

今月の
主な作業

◆ ブロッコリーやイチゴなど、
越冬野菜に追肥をしよう

◆ 夏の果菜類の育苗スタート！

アスパラガスの作型 ●：播種 ▲：定植 ■：収穫

月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12

１年目
２年目以降

● ● ▲ ▲

トウガラシは、熱帯アメリカ原産のナス科の野菜
で、ビタミンＣやカロテンなどが豊富です。
トウガラシの辛さはカプサイシンの量によって変

わります。辛くない品種でも、栽培期間中の栄養不
足や乾燥などのストレスがかかると、カプサイシン
の量が増え、辛くなる場合があります。また、他の
ナス科の野菜と同様に、イネ科やマメ科の野菜など
との３～４年の輪作をお勧めします。
栽培のポイント
❶連作を避ける
❷湿害に弱いため高畝にする

土づくり
定植の２週間以上前に苦土石灰を施用して深耕

し、１週間前に堆肥と元肥を施用します。畝幅 70㎝、
高さ 20㎝の畝にします。
※施肥例（１㎡）
苦土石灰：150 ｇ、堆肥：２㎏、化成肥料：150 ｇ

播 種
種から育てる場合は夜温の管理が必要です。育苗

箱で深さ・間隔１㎝のスジ播きにし、軽く覆土して
水をあたえます。トウガラシは発芽に時間がかかる
ため、発芽するまでは 25～30℃、発芽後は 25℃に夜
温を管理します。また、本葉１～２枚になったら、
ポットに移植し、夜温は 20℃程に管理しましょう。
草丈 15㎝、本葉８～９枚程度で定植適期になります。

植付け・栽培管理
株間は 50㎝間隔の浅植えにし、支柱を立ててひも

で誘引します。１番花が咲いたら、その下の勢いの
良い側枝２本を残して残りは摘み取り、３本仕立て
にします。トウガラシは茎が折れやすいので、残し
た３本の枝それぞれに支柱を立てましょう。
追肥は２～３週間おきに行います。トウガラシは

浅根のため、表土が乾いたら速やかに水をあげま
しょう。

収 穫
枝を折らないようにハサミを使って収穫します。

鷹の爪などの辛味種は、赤く熟した順に摘みとり、
全体が赤くなったら株ごと抜き取ります。シシトウ
などの甘味種は、品種に応じた長さになったら、緑
色が新鮮なうちに順次収穫します。

品種数が多い！ 唐辛子

トウガラシの作型 ●：播種 ▲：定植 ■：収穫

月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12

暖地

● ●
▲ ▲
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新年、明けましておめでとうございます。
さて、12月に入ってからの販売環境は、果実総体で

見ると数量減の単価高での販売が続いている。品目別
に見てみると、リンゴは相変わらずで数量減の単価高
での販売。店舗での単価は少し下がったが、相変わら
ず高く荷動きは鈍い印象だ。
洋ナシは極端に数量が少ない状況で、相場を上げな

がらの販売となっている。場内の残荷もほとんど見え
ない。
柿も数量減の単価高。引き合いは強い状況となって

いる。
イチゴの入荷が少ない状況が続いており、年末も足

りないといった声が聞こえている中、単価も高くなっ
ている。
最初から最後まで引き合いが強かったのが、紅まど

んな。４年前は販売に苦労していた品種であったが、
ここ３年は順調な販売となっている。ギフト等に入れ
ている所も年々増加しており、引き合いは非常に強い。
全然足りておらず、仲卸も必死になって探している状
況だ。

下旬になってやっと

共選長会 12 月 15 日

状況・情勢報告
①柑橘生育状況
②柑橘販売情勢
③予想数量

協議事項
①温州年末・年明け販売
②中晩柑精算基礎
③伊予柑出荷販売対策及び果実需給
調整対策事業

④中晩柑受入取扱要領及び出荷計画
伊予柑、ポンカン、デコポン（施設・
露地）、せとか（施設・露地）、甘平
（施設・露地）、はれひめ、はるみ、は
るか

⑤新規ＤＢ

報告事項
①温州週別販売実績
②プチみかん実績
③温州加工実績、中晩柑加工関連
④当面の行事計画

理事会 12 月 21 日

事前報告
11 月末実績

議 題
①喜須来生活店舗の改修工事
②新選果場建設に伴う解体・造成・
補助金返還

③有価証券の減損処理基準
④肥料・農薬助成

報告事項
①内部監査報告（三崎出張所）
②内部監査報告（外部確認）
③自主（自店）検査報告
④不祥事類似案における一斉点検結
果報告（第一事案）

⑤不祥事類似案における一斉点検
（第二事案）
⑥金融機関向け貸出の実行報告
⑦年末年始の営業
⑧組合員の加入・脱退
⑨１月の行事予定

京浜市場 主要国産果実販売実績 （単位：ｔ、円 /㎏、％）
10 月計 11 月計 12 月上旬 12 月中旬

数量 単価 数量 単価 数量 単価 数量 単価

露地みかん
実 績 14,696 281 26,768 307 10,732 307 12,076 331
前年比 108 116 107 104 91 108 105 112

リ ン ゴ
実 績 7,799 445 7,652 432 2,294 435 2,134 441
前年比 79 137 87 134 65 140 76 133

柿
実 績 12,836 328 8,185 353 1,443 347 754 397
前年比 91 122 77 149 58 156 73 140

イ チ ゴ
実 績 24 3,888 557 2,534 649 2,429 1,332 2,386
前年比 70 118 68 117 77 126 124 107

メ ロ ン
実 績 680 739 475 930 199 1,082 231 1,065
前年比 78 123 100 111 111 95 115 92

果 実 計
実 績 43,777 469 47,244 420 16,916 479 18,639 574
前年比 90 120 94 115 81 118 99 118

東京最前線

東京営業所所長
竹 中 一 洋
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経営管理委員会 12 月 28 日

事前報告
①上半期決算監事監査報告
② 11月末実績

報告事項
①内部監査報告（保内支店・日土出
張所・三崎出張所）

②内部監査報告（外部確認）
③令和５年度冬季賞与支給基準
④喜須来生活店舗の改修工事
⑤新選果場建設に伴う解体・造成・
補助金返還

⑥真穴事業所ＡＴＭブース改修
⑦川上事業所ＡＴＭブース改修とＡ
ＴＭ更新

⑧肥料・農薬助成

⑨令和５年度柑橘出荷契約者
⑩上期コンプライアンスプログラム
の進捗状況報告

⑪第２四半期第一報通報
⑫諸規程の改正
⑬組合員の加入・脱退
⑭年末年始の営業
⑮１月の行事予定

12 月の売り場のメインを飾るみかんは前進出荷の
影響もあり、12月下旬になると入荷が減少し、足りな
いといった仲卸も出てきた。中旬までは動きがあまり
良くなく、在庫を抱えている仲卸も多かったが、下旬
になると荷物も動きが出てきた。
全国の産地同様であるが、12 月から販売が始まる

中生品種の方が早生品種に比べてイタミ果が多く出て
おり、全体的に計画を下方修正している産地が多く、
年明け用のみかんを年内に売っている所もある。
全体を見たときに売れている商品と、売れ行きが鈍

い商品がきれいに分かれている様子。商品の中でも、
産地によって売れ行きに差が出ている状況で、仲卸に
よっても差が出ている。
西宇和も 12 月 11 日より順次、南柑 20 号の販売が

スタートした。品質品格はともによく、西宇和ブラン
ドらしいみかんに仕上がったように感じる。仲卸等の
評価も高く、「さすが西宇和」といった声も多く聞かれ
たが、他産地同様にイタミ果の混入が多く見られる現
状。例年だと早生の方が、イタミが多く出るため異例
な現象となっている。
引き合いが強く順次売れているので大きな問題には

なっていないが、仲卸も下旬になると年明け用のみか
んを貯めており、年明けにはイタミ果のクレームが入
る恐れもある。
雪の影響で収穫が間に合っていない所もあるが、雪

後のみかんに関しては十分に気を付けて選果選別を
行っていただきたい。計画出荷・年末対応を毎年お願
いしているが、選果場によっては荷物を切らしている
所もあり、仲卸からお叱りを受けている状況。来年以
降、数量の把握と計画出荷を徹底して行っていかなけ

ればいけないと再確認した。
年明けには中晩柑の販売がスタートするが、計画出

荷を行い高単価での販売に繋げていきたい。農家の皆
様には、健康に留意していただき、農作業等行ってい
ただきたいと思います。

貯金
1,493.9 億円 計画比 99.4 ％
貸出金
93.2 億円 計画比 114.6 ％

長期共済新契約高
91.0 億円 計画比 98.6 ％

生産資材取扱高
26.5 億円 計画比 103.9 ％

生活資材取扱高
5.3 億円 計画比 98.2 ％

販売品販売高
56.5 億円 計画比 110.8 ％

正組合員
5,022 人 ４月１日より ▲ 97 名(直近)
准組合員
5,579 人 ４月１日より ▲ 54 名(直近)

11 月末主要残高

本年もよろしくお願い致します。
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ＪＡにしうわが、合併 30周年を迎えるに
あたり、過去に取材した人たちに密着取材
する企画第９弾！今回はたちばな 1993 年
11 月号にて、夫婦の結婚をお祝いするコー
ナー「Two Shot」でご紹介させていただ
いた、保内町で柑橘農業に励み、喜須来地
区の生産部長を務める小野浩由さんと、妻
の照美さんにお話を聞きました。

出会い
２人の出会いは高校時代。浩由さんは野球部に所属

し、照美さんはそのマネージャーでした。高校を卒業
して数年後に再会し、めでたく交際がスタート。

当時の印象
浩由さん→照美さん

「高校時代からより一層綺麗になった」
照美さん→浩由さん

「明るくて、盛り上げ上手」

夫婦・家族の思い出
よく家族で国内旅行に行くことが多かったという小

野さんファミリー。しかし、時期が農閑期の春・夏が
多く、台風が直撃することもしばしば……それも、思
い出の一つだといいます。

家庭円満の秘訣
「お互いに相手を思いやること」
お互い良い面も、悪い面もあるが、悪い面に目を向

けるのではなく、それを上回る良い面に気づくことが
大切だそうです。

今後の家庭の目標
「健康で、穏やかに過ごすこと」
農家にとって、身体は第一。無理せず、日々農業に取
り組みます。

小野浩由さん、
照美さん夫妻

ＪＡにしうわ
農業後継者結婚
お祝い制度 第１号
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栽培品種・面積・作業分担

温州みかんやデコポンをメインに、紅まどんな、宮内伊
予柑、甘平、せとか、清見を約３ haで栽培。浩由さん、照
美さん、長男の和希さんの家族３人で日々農作業に従事し、
収穫期にはお手伝いの人たちの力を借りてシーズンを迎え
ます。

栽培について

ここ最近は天候が読めないことが多く、令和
５年産の早生みかんの取り入れが始まる 10 月
末、小野さんの園地がある喜須来地区では予期
せぬ雹に見舞われました。なかなか天候に打ち
勝つことは難しいですが「全天候に対応できる
栽培が出来ればいい」と浩由さんは語りました。

対 象 者 下記項目全てに該当する方が対象です。

❶ 西宇和農業協同組合組合員または組合員の子息（子女）
❷ 農業従事日数 200日以上の者
❸ 満 40歳未満の者

お祝い金額 ３０,０００円

30 年前と比較して経営の変化

照美さんと結ばれ、人手が増えたということもあり、耕
作しなくなった園地を譲り受けるなどして約１ ha 面積を
増やしました。

今後の目標

今後将来、長男の和希さんに引き継ぐことを考え、今のう
ちから樹の若返りに努め、品質向上を目標としています。現
在も、徐々に老木を苗木に植え替え、和希さんの代で成木に
なるようにしているそうです。

申し込み
について

お申込みは、お近くのＪＡにしうわ各支店でお問い合わせください。
また、原則として挙式日（挙式を行わない場合の入籍を含む）の１週
間前までに、管轄支店に申し込み用紙をご提出ください。

Ｑ．農業後継者結婚
お祝い制度とは？

ＪＡにしうわ管内の農業後継者の結婚に
対して、今後の活躍を期待し、祝金をお贈
りする制度です。
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ＪＡにしうわ女性部八幡浜支部のみかんツリー部会は
12 月４日、ＪＡ本店で毎年恒例の「みかんツリー」のオー
ナメントを製作しました。また、同月 15 日には本店ロ
ビーに全長２ｍ 20㎝のツリーを設置。作ったみかんの
オーナメントを飾り付け、鮮やかに点灯させました。

みかんツリーは若年層の消費拡大を目指して 2007
年にスタートし、今年で 16 回目の取り組み。オーナ
メント作りでは、早生みかんの皮を使って製作。今年
産は皮が薄いものが多く、メンバーらは皮を破かない
ように慎重に作業を進め、約 360 個のオーナメントを
完成させました。
シトラスリボンとともに飾り付けられたみかんツリー

は３月末まで飾られ、来店客や通行人の心を癒します。今
の時期には欠かせない、冬の風物詩となっています。
同会のメンバーは「今年も無事、ツリーを完成させ

ることが出来た。今後もこの活動を続けていきたい」
と思いを語りました。

冬の風物詩「みかんツリー」

～来店客や通行人を魅了～

ＪＡにしうわ女性部はオリジナルカレンダーを作成
し、12 月 25 日にＪＡ本店で小笠原栄治理事長に贈呈
しました。500 部作成し、市場関係者や他ＪＡなどに
配布しました。
カレンダーには前年度実施した、柑橘を使った手作

り加工品展のレシピを掲載。スマートフォンでＱＲ
コードを読み取ると、女性部員が考案したレシピをウェ
ブ上で見ることができます。また、レシピとともに西宇
和管内で栽培されている柑橘も紹介しています。
カレンダーの作成がスタートした 2021 年、女性部

はコロナ禍でもできる活動を模索し、カレンダーを通
して情報発信を開始。市場関係者からの要望で加工品
展のレシピを掲載すると大好評となり、カレンダーを
求める声が増えています。
女性部は、今年度も加工品展を実施予定。柑橘産地

の女性部員ならではのアイデアで、新たな柑橘の活用
方法が生まれることが期待されます。今後も独自の活
動で、柑橘の消費拡大に貢献する活動に力を入れてい
きます。

女性部
オリジナルカレンダー贈呈
～柑橘の魅力を存分に発信～
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ＪＡにしうわでは 12 月８日、ＬＡ（ライフアドバイ
ザー）の指導を行うＬＡマネージャーの動画撮影が行
われました。動画を通して、ＬＡマネージャーの普段の
仕事内容やＬＡへの指導の様子を他ＪＡと情報共有す
ることで、マネージャーの質や意識向上に役立てます。
ＬＡマネージャーは、ＬＡが組合員や利用者の安心

と満足を実現できるようサポートする重要な役割を
担っています。撮影では実際に、ＪＡ共済の利用者に
出演頂き、ＬＡとマネージャーが同行推進を行う様子
も撮影されました。
今回動画に出演したＬＡマネージャーの山中和子さ

んは、過去に自身も大きな手術を経験。山中さんは「自
分が共済を推進する側だったのが、共済金を受け取る
側になって偉大さが分かった。そのありがたさを後輩
ＬＡに伝え、ＬＡを通して多くの人が自身の共済につ

いて考えるきっかけになればいい」と語りました。
今後もＪＡは共済事業を通じて、組合員や利用者が

豊かで安心して暮らすことのできる地域社会づくりへ
貢献していきます。ＬＡマネージャーに密着

～自身の経験を後輩や利用者に伝える～

ＪＡにしうわはクリスマスシーズン、管内各地のＬ
Ａ（ライフアドバイザー）がサンタやトナカイの服を
身に着け、ＪＡこども倶楽部会員のもとを訪問しまし
た。サンタを待つ子どもたちにお菓子などを配り、笑
顔をプレゼントしました。
「ジングルベル」の音楽のリズムに合わせて「メリー

クリスマス」とサンタが登場。子どもたちは、最初は
少し恥ずかしそうな様子だったものの、サンタからプ
レゼントを受け取ると笑顔で「ありがとう」と元気よ
くお礼の言葉を言いました。
会員の自宅では、家庭によって様々なクリスマスの

飾りつけがされていて、中には子どもたちが書いたサ
ンタに宛てた手紙も飾られていました。ＬＡらは「思
い出に残るクリスマスになってほしい」と願います。
毎年好評のＬＡによるサンタ訪問。今後もＪＡは子

育てを頑張る人たちを応援し、子どもの健やかな成長
をサポートしていきます。

サンタクロースがやってきた

～ＬＡサンタが笑顔をプレゼント～
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日本では、人口減少・高齢化が進んでおり、特に農村では顕著で、集落の小規模化や高齢化による集落活動
の停滞、生活環境の悪化の懸念が高まっており、農村を維持するための方策が検討されています。今回は、
「農村の振興」についてポイント解説します。

１．過疎地域における
人口増減の推移

2050 年の日本の人口は、１億人程度まで減
少する見込みです。高齢化率（65歳以上人口比
率）も急激に進んでおり､2021 年時点で約30％
に上り、今後も上昇し続ける見込みです。地域
類型別の人口構成の推移（1995年比）は、2015
年は、山間（▲26％）中間（▲15％）平地（▲６
％）の順で人口減少率が高く、高齢化率も、山
間（38％）中間（33％）平地（29％）の順で高
いです。2040 年には、さらに顕著に現れ、山間
（▲60％）、中間（▲44％）、平地（▲30％）の順
で人口減少率が高くなることが予測されます。

２．農村における集落機能の低下
これに伴い今後、農業集落内の戸数が減少し、

中山間地域を中心に無人化を含む小規模の集落
営農の増加が予測され、農地の保全や伝統的な
行事等の集落活動の停滞が懸念されます。さら
に、農水省は、2050 年農地面積について、人口
９人以下の集落で 31 万㌶、高齢化率 50％以上
の集落で 67 万㌶に上るとの試算を出しており、
約 30～70 万㌶で農村人口の減少による営農継
続のリスクがあるとしています。

３．農村の振興に向けた対応
農村の維持のためには、人口減少や高齢化を補

う取り組みが求められます。政府は 2022 年 12
月、デジタル技術等で地方活性化を目指す「デジ
タル田園都市国家構想総合戦略」を打ち出しまし
た。同戦略では、移住・定住の推進や関係人口の
創出、二地域居住棟の推進等を提唱しており、国
主導の下、官民が連携し、農村部の人口の確保に
向けた支援を拡充していく必要があります。
また、食料安全保障の観点からも農業生産活

動の継続は不可欠ですが、農村問題と一的に捉
えてきた用排水施設などのインフラの維持、人
口減少により顕在化している鳥獣被害対策も検
討する必要があります。

資料：資料：総務省「過疎対策の現況」（2020 年度版）
注１：過疎地域とは、下記①、②又は③の区域に該当するもの。（人口減少率、

高齢者比率、若年者比率、財政力指数を指標としている。）
注２：データの取得ができない一部過疎地域を含まない
①過疎地域の持続的発展の支援に関する特別措置法（以下「持続的発展法」と
いう。）第２条第１項に規定する市町村又は第 41 条第１項により過疎地域
とみなされる市町村の区域

②持続的発展法第３条第１項若しくは第２項又は第 41 条第２項（同条第３項
の規定により準用する場合を含む）の規定により過疎地域とみなされる区域

③持続的発展法第 42条の規定により過疎地域とみなされる市町村の区域

資料：農林水産政策研究所：橋詰登「人口減少下における集落の小規模化・高
齢化と集落機能」（2014）

注１：2030 年および 50 年の農地面積は、集落ごとのコーホート分析によって
当該区分に該当すると予測された集落が有する 2010 年時点での耕地面
積（属地）である

注２：（ ）内の数値は、2010 年時点での全国の耕地面積に対する当該面積の
割合を示す

資料：農林水産政策研究所における国勢調査の組替集計のデータを基に農林水
産省農村計画課にて作成された。なお、2040 年はコーホート分析によ
る推計値。

小規模集落、高齢化集落の農地面積

過疎地域における人口減（社会減と自然減）の推移

地域類型別の人口構成の推移
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営農指導体制の検討方向
県１ＪＡでは、愛媛農業のさらなる振興・

発展に向けて、営農指導専任体制を確保す
るとともに、従来の技術指導に加えて、経営
指導を展開していきます。
経営指導の展開にあたっては、営農指導

のＤＸ化を前提としたデータに基づく営農
指導、指導員間の情報共有体制を確立、行政
機関との連携などにより、地域農業の持続
的な発展を支えるための体制を構築します。
なお、営農指導員数は、県１ＪＡ発足時点

の要員を維持する方向で検討をすすめています。

第２号となる今回は、より高度な営農技術・営農情報の提供に向け、組合員の皆さまからの多様な営農指導ニーズ
にどう応えていくのか。県１ＪＡ構想で検討をすすめている営農指導の検討方向をご紹介します。

１．地区本部運営委員会
地区本部（旧ＪＡ）単位に、各

地区本部の総代、組織代表など
によって構成される地区本部運
営委員会を設置し、組合員の意
思をＪＡの事業・経営に繋げる
役割を担います。

県１ＪＡにかかるご意見・ご要望はこちらまで！！
来年（Ｒ６年）12月に開催予定のＪＡ愛媛県大会に向けて、県

１ＪＡ構想を検討しています。よりよい構想づくりをすすめる
ため、組合員の皆さまからの県１ＪＡ構想にかかる率直なご意
見・ご要望をお聞かせください。

（発行元）ＪＡ愛媛中央会県１ＪＡ合併対策部，Ｒ５年 11 月発行

次回は農産物販売
の検討方向について
解説するよ！

営農指導体制の強化

１．営農データを活用した営農指導の展開（ＤＸ化）
営農指導員が日々の業務で得た情報や、これまでに培われてきた営農技術などをデジタル化し、それらを集積し

た「営農データベース」を整備し、営農指導に活用していきます。
活用例１▶ 各生産品目部会の事務局機能を有する指導員は、蓄積データの分析を通じ、個々の組合員や部会組

織に対し、データに基づく新たな提案を行います。
活用例２▶ 栽培履歴や土壌診断データから、圃場に適した施肥設計を行い、適正な施肥数量を提案に繋げます。

２．営農指導員の連携強化
すべての営農指導員がタブレット等を用いて、いつでもどこでも必要な営農情報にアクセスできる環境を整備し、

より高度な営農技術・情報を組合員の皆さんに提供できるよう指導員間の連携強化（「指導員ネットワーク」の構築）
を図ります。
営農指導員が組合員の皆さんのところに訪れる際にも、指導員間での相互連携体制や、本部に配置したベテラン

指導員等のバックアップ体制を整えることで、相談対応力（即時性・専門性）を充実させます。
一連の取り組みは、若手営農指導員の教育・育成効果も期待でき、営農指導力全体の底上げにも繋げます。

３．農業経営支援の実施
地区本部単位に、地域の農業者の課題解決を行える支援体制を構築し、支店・営農センターが行う農業融資や相

続、承継相談などの経営相談・事業承継対応等を支援していきます。
また、本部にはより専門的な相談に対応するための事業横断的な相談体制を整え、地区本部と共に高度な農業者

支援対応を実施します。

Vol.2 担い手の多様なニーズに応えるために
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みかん支援隊

研修生日記 夢はかんきつ農家悪
悪 12 月 13 日（水）

in 日の丸研修園

早生みかんの収穫も一段

落し、南柑 20 号を収穫悪

この日は少ない人数でし

たが、力を合わせてひたす

ら収穫しました！年内に終

わりますように……！

11 月 27 日と 28 日に、愛媛大学社会共
創学部の学生３名と先生１名が、お手伝い
プロジェクトを活用した地域農業体験を
研究に役立てようと、みかん収穫を手伝い
ました。４人は八幡浜市向灘の（株）濵田
農園と保内町宮内の梶谷晋平さんの園地
に分かれ１日半の作業を行いました。
また、12 月７日には愛媛県立農業大学

校の１年生が 16 軒の農家に分かれて収穫
作業を手伝いました。果樹専攻の学生だ
けでなく、野菜・畜産専攻を含む１年生全
員が参加しました。学生らは「実家で収穫
を手伝っている」「農業高校で経験した」
と、慣れた手付きでみかんを収穫しまし
た。

※お手伝いプロジェクトの詳しい概要は、
たちばな 12月号をチェック！

11 月 27 日～12 月 8 日、ＪＡ全農職員が産地研修に訪れ、
みかん収穫を体験しました。１週目は向灘の（株）濵田農園で、
２週目は合田の谷口豊茂さんの園地で収穫を実施。職員らは
東京や大阪、千葉など様々な地域から訪れ、担当部署も様々
で、柑橘の収穫は初体験という職員がほとんどでした。
初めて収穫を体験した職員は「実際に体験してこそ、農

家の方々の努力や苦労がよく分かる」「うまく収穫できるか
不安だったが、やってみると楽しい」と語りました。職員
らは、産地での研修を今後の業務に活かしていきます。

14



みかん支援隊

愛されているはずなのに存在が当たり前になって
マンネリ化した恋人のような“はだか麦”

あの日のあの気持ち“はだか麦”への想いを再燃しませんか穐

ＪＡ全農えひめと大興産業 共同開発
はだか麦のまろやか黒酢
（500ml ペットボトル）
愛媛県産はだか麦を 100％使用。米不使用に

より米の発酵臭がないため、料理に最適。黒酢
本来のコクが感じられ、３種のだしでまろやか
な仕上がりの調味酢です。

間違い探しに正解した 10人に
はだか麦のまろやか黒酢
２本セットをプレゼント!!

下のイラストには、上のイラストと違う部分が５ヵ所あります。間違ってい
る部分を右の枠内の数字で探しましょう。申込方法は毎月のプレゼントクイズ
と同じ（P.23 参照）です。どしどし、ご応募ください。
※当選者は、３月号で発表します。
なお、次号から当選者への景品が変わります。お楽しみに！！

材料
きゅうり１本
にんじん1/2本
セロリ1/2本
赤パプリカ1/4個
黄パプリカ1/4個
まろやか黒酢150～200㎖

作り方
❶ きゅうりは４㎝長さで４等分、

にんじんは短冊切り、セロリ
は斜め薄切り、パプリカは５
㎜幅に切る。

❷ ジッパー付き保存袋などに❶
の野菜を入れ、“まろやか黒酢”
を注ぎ、空気を抜いて完成！

八幡浜市若山 三瓶町朝立 保内町磯崎 保内町宮内 伊方町名取
二神香代子 中 泉 宏 子 大 内 る み 音地かおる 西 谷 教 子
八幡浜市向灘 三瓶町垣生 保内町宮内 伊方町串 伊方町二名津
西村八重子 稲葉喜代美 二 宮 妙 子 加 藤 憲 子 橋 本 幸 子

❶ みかんの数が違う
❼ 屋根のデザインが違う
❾ みかんの皮がむけていない
❿ カップの形が違う
⓬ みかんに葉が付いていない

先
月
の
答
え

応
募
方
法

先
月
の
当
選
者
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運用休止期間

2024 年２月１日から９月 30日
＊２月１日から３月 31 日までは段階的減力を行
い、４月１日から９月 30日の間は完全に運用を
休止致します。

＊詳しくは南海放送のホームページをご確認くだ
さい。☞ https://www.rnb.co.jp/radio/am2fm/

＊スマートフォンやアプリ・パソコン
でラジオが聞ける無料サービス
「radiko」（ラジコ）はこちら
☞ https://radiko.jp/

南海放送ラジオは、2024 年２月１日から９月 30日
まで、ワイド FM転換実験として、AM八幡浜局など
の運用を休止させていただきます。これに伴い AM
1116kHz では南海放送ラジオをお聴きいただけなく
なる場合などがあります。この機会にいい音質でエフ
ナンをお聴きいただけるワイド FMや「radiko」など
でお聴きいただきますようお願い申し上げます。
ワイド FM の受信には周波数 90.0～94.9MHz 対応

のラジオが必要です。
エフナン南海放送ラジオは 91.2MHz 又は 91.7MHz

でお聴きいただけます。

南海放送からワイドFM転換実験に関するお知らせ

この件に関するお問い合わせは
南海放送株式会社 新時代ＦＭ準備室 ☎ ０８９－９１５－０９１７（平日 10時～17 時）

ホームページ https://www.rnb.co.jp/radio/am2fm/

南海放送ラジオのＡＭ放送からＦＭ放送への転換に伴い、農
作業などの際におすすめなエフナン防塵防水「豊作ラジオ」（ワ
イドＦＭ対応）をプレゼント！
本キャンペーンは、広報誌

たちばな２月号と３月号で実
施。右記のクイズに正解した
方の中から抽選で、各月 50 人
（計 100 人）の方に当たります。

ワイドＦＭ対応ラジオ
プレゼントキャンペーン

南海放送プレゼンツ！

■注意事項
原則としてＪＡにしうわ管内にお住まいで、お近くのＪＡ各支

店で景品を受け取ることができる方を対象といたします。

■応募方法・期間
・ハガキや FAX、またはＪＡにしうわ公式インスタグラムのダイ
レクトメッセージ（ＤＭ）にて受け付けます。

・応募締め切りは１月 31日（水）必着です。
・「クイズの答え」「郵便番号・住所」「氏名」「電話番号」「景品受け
取り希望支店」を記載の上、下記までご応募ください。

■景品引き換え可能支店
・八幡浜支店 ・神山出張所 ・矢野崎出張所
・舌田事業所 ・川上事業所 ・真穴事業所
・三瓶支店 ・保内支店 ・日土出張所
・伊方支店 ・町見事業所 ・瀬戸出張所
・三崎出張所

■当選者への連絡・景品の引き渡しについて
応募締め切り後、当選者には１ヶ月以内を目

安に「景品引換券」の付いた文書を
お送りいたします。その引換券を、
応募の際に記載頂いた「景
品受け取り希望支店」にお
持ち頂き景品とお引き換え
ください。

ハガキ宛名 〒 796-0031 八幡浜市江戸岡一丁目 12番 10 号
ＪＡにしうわプレゼントクイズ係

ＦＡＸ番号 ０８９４－２４－７５０６
ＪＡにしうわ公式
インスタグラムＩＤ umaiwanishiuwa
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税務署の閉庁日（土・日曜日及び祝日）は、確定申告
会場での相談及び受付は行っておりません。ただし、
郵送等または時間外収受箱への投かんにより、作成し
た申告書を提出することができます。

税務署の確定申告会場の開設期間は、令和６年２月
16日（金）から３月 15日（金）（土・日・祝日を除く）
です。上記の期間より前は、確定申告会場を開設して
おりませんのでご注意ください。
なお、贈与税や土地などの譲渡所得についての申告

相談を希望される方は、担当職員が従事している、３月
１日（金）以降にお越しください。
また、確定申告会場の混雑緩和のため、会場への入場

には「入場整理券」が必要です。入場整理券は会場で当
日配付するほか LINE で事前発行します。
おって、入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場

をお願いすることがありますので、この機会にご自宅
からの e-Tax をご利用ください。皆様のご理解とご協
力をお願いします。

開 設 期 間 ２月 16 日（金）～３月 15 日（金）
（土・日・祝日を除く）

受 付 時 間 午前８時 30 分～午後４時まで
相談開始時間 午前９時～
※駐車場が大変混雑しますので極力、公共交通機関を
ご利用ください。

税 目 所得税及び
復興特別所得税

消費税及び地方消費税
（個人事業者）

申告期限 ３月15日（金） ４月１日（月）
納付期限 ３月15日（金） ４月１日（月）
振替納税 ４月23日（火） ４月30日（火）
※振替納税をご利用の方は預金残高の確認をお忘れなく！

八幡浜税務署から
大事なお知らせ

所得税及び復興特別所得税、
贈与税の申告と納税の期限は、▶ 令和６年

３月15 日（金）
消費税及び地方消費税の
申告と納税の期限は、 ▶ 令和６年

４月１日（月）

２か所以上の給与所得がある方、年金収入や副業等の
雑所得、一時所得や特定口座の上場株式等にかかる所得
（株式譲渡）の申告をされる方など、「スマホ専用画面」
をご利用いただける方の範囲が広がっています。
また、スマートフォンのカメラで「給与所得の源泉徴収

票」を撮影することで、その記載内容を直接入力しなくて
も、確定申告書等作成コーナーの該当項目に自動入力す
ることができます。なお、令和５年１月から青色申告決算
書・収支内訳書がスマートフォンで作成可能です。
※「マイナンバーカード」と「マイナンバーカード読取対応のス
マートフォン」をお持ちの方は、e-Taxで送信できます。
e-Tax ホームページ https://www.nta.go.jp

振替納税は、所得税及び復興特別所得税や個人事業者
の消費税及び地方消費税の納税にご利用になれます。振
替納税をご利用になると、預貯金口座の残高を確認して
おくだけで、金融機関又は税務署に出向かなくても自動
的に納付ができます。
振替納税のお申込方法は、申告期限までに、e-Tax に

より依頼書をオンライン提出していただく方法と、「預
貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼書」を書面により
税務署又は振替納税をご利用になる金融機関に提出して
いただく方法があります。
※１．準確定申告書など、振替納税がご利用できない

場合があります。また、期限内に確定申告書の
提出がない場合は、ご利用できません。

※２．申告書の提出後に税務署から納付書の送付や納
税通知等のお知らせはありません。

振替納税についてご不明な点等がありましたら、八幡浜
税務署の管理運営部門までお問い合わせください。

八幡浜税務署 ☎ ０８９４－２２－０８００

当組合は店舗を取り巻く地域環境の変化に対応し、業務の効率化と人員資源の再配置を目的として店舗業
務の一部を変更させていただくこととなりましたので、お知らせいたします。皆様にはご不便をおかけしま
すが、今後ともより一層サービスの向上に努めてまいりますので、ご理解を賜りますようお願いいたします。
瀬戸出張所（金融業務）、真穴事業所・川上事業所（金融窓口隔日営業）、穴井事業所（ATM）、町見事業所

（ATM）をご利用の皆様は、下記の通り一部業務が変更・廃止となります。

一部店舗の業務変更、ＡＴＭ廃止のお知らせ

店 舗 変 更 内 容 終 了 日 時 備 考

瀬戸出張所 金融業務の廃止 令和６年３月22日（金）12：00 伊方支店へ統合
キャッシュアウトサービス

川上事業所
真穴事業所

金融窓口隔日営業
の終了

川上：令和６年３月28日（木）15：30
真穴：令和６年３月29日（金）15：30 ATM更新

穴井事業所 ＡＴＭの廃止 令和６年３月29日（金）12：00
町見事業所 ＡＴＭの廃止 令和６年３月29日（金）12：00 キャッシュアウトサービス

※瀬戸出張所、町見事業所においては令和６年４月よりキャッシュアウトサービスをご利用いただけます。
詳細につきましては各店舗又は伊方支店へお問い合わせください。
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※川柳についてもクイズと同様にハガ
キ・ＦＡＸで受け付けております。
皆様どしどしご応募ください。

寒

材料 （４人分）
カキむき身（生食用）200ｇ
日本酒200㎖
塩小さじ1/2
しょうゆ小さじ1/2
ショウガスライス（皮付き）２枚
小口ネギ適宜
七味唐辛子適宜

作り方
➊ カキはよく水洗いし汚れを落とし、水気を

切っておく。
➋ 小鍋に日本酒を沸かしアルコールを飛ば

し、ショウガ、塩、しょうゆ、カキを入れ、
強火で２分ほど煎（い）り煮する。

❸ 器にカキを盛り付け小口ネギをのせ、七味
唐辛子を振り出来上がり。

合
わ
せ
だ
れ

パパ：真悟さん ママ：綾翔さん
２人のこれからの成長が楽しみです♡
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パパ：稜太さん ママ：真美さん
すくすく育ってね！！
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が
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穐
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人
と
も
大
好
き
よ
♡

パ
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貴
史

美
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材料 （４人分）
カキむき身200ｇ
だし昆布１枚（5×10㎝ほど）
田舎みそ大さじ２
みりん大さじ１
小口ネギ適宜

七味唐辛子適宜
日本酒200㎖＋適宜
塩小さじ１/2
しょうゆ小さじ1/2
ショウガスライス（皮付き）２枚

作り方
➊ カキはよく水洗いし汚れを落とし、水気を切っておく。
➋ 小鍋に日本酒を沸かしアルコールを飛ばし、ショウガ、塩、しょう

ゆ、カキを入れ、強火で２分ほど煎（い）り煮する。
❸ だし昆布に日本酒を振りかけ、ふやかしてから布巾でよく拭いておく。
❹ ボウルに田舎みそ、みりんを入れ混ぜ合わせ、❸のだし昆布に塗る。
❺ みそを塗った昆布に酒で煎ったカキを並べ、アルミホイルの上にの

せ、オーブントースターで６分ほど焼き、みそを軽く焦がす。
❻ 焼き上がったら器に盛り付け、小口ネギと七味唐辛子をかけ出来上

がり。

お詫びと
訂正

たちばな１月号の「Happy Kids」のコーナー（p.22）にてお子様のお名前の漢字に誤りがございました。
下記の通り訂正させていただくとともに、深くお詫び申し上げます。
（誤）山本 美佑ちゃん（０歳） （正）山本 美祐ちゃん（０歳）
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昨年長男が結婚し、やれやれ
…ホッとしてました。今年、

初まごが生まれ、お宮参り、御食
い初め、にぎやかなよい年に来年
もなってほしい…と。じいじとば
あばは、元気でいたい…と。がん
ばるぞー!! （合田 62歳）
ご結婚に初まごのお誕生、おめで
とうございます！いつまでもお元
気で、お孫さんの成長を見守って
あげてくださいね＾＾

久しぶりに同級生６人で集ま
り、楽しいおしゃべりを楽

しみました。時間のたつのも忘
れて６人でスマホをいじりなが
ら、あーでもない、こーでもな
いと初心者ばかり。なかなか前
へ進むことができずにスマホを
いじってました （伊方 72歳）
教えあえる仲間がいらっしゃるの
は素敵なことです！「習うより慣
れろ」でとにかく触ってみること
が大切かもしれませんね…！

インフルにかからないよう
に、気をつけて過ごしたい

です （保内 15歳）
今年はインフルエンザが猛威をふ
るっています！私もおよそ10年ぶ
りにインフルエンザにかかってしま
いましたが、とてもしんどかったで
す移お気をつけください!!

意思反映の仕組みで、准組合
員の参加はＪＡの今後の歩

みにいい効果があると思われる
ので歓迎です （保内 57歳）
ご意見ありがとうございます！正
組合員・准組合員の皆様の意見
をしっかりと反映して事業に取り
組んで参ります！

一年経つのが早いですねー。私
は今回より、年を１歳ずつ＋

（プラス）するのではなく、年齢より
取り除く事にしました。数年で70
歳代になります。フフフフ、皆さん
頑張りましょう （川上 84歳）
年々若返っていきますね…！その
気持ちで、いつまでも元気で若々
しくいらっしゃってください穐

７人の孫達にお年玉を袋に入
れてたら、私のサイフが寒

くなって困っちゃいました。で
もみんなが元気で、各々の道へ
進んでいるので新しい年も頑張
ります!! （二見 81歳）
たくさんのお孫さんに恵まれて、
さぞにぎやかでしょうね穐わたし
も正月に、親戚の子どもたちに
会ってとっても癒されました！

横浜に妹が住んでいます。毎年
「みかん」を送ります。他の地

方のみかんも買ってみるとのことで
すが、やっぱり八幡浜が一番とのこ
とです。これからもおいしいみかん
を作ってください （保内 76歳）
嬉しいお言葉ありがとうございま
す！他産地のみかんと食べ比べて
こそ、西宇和みかんの美味しさが、
より分かるかもしれませんね…

今年は特にみかん甘くておい
しい。値段も良い。いいみ

かんを沢山作ってください。愛
媛は果実の宝庫 （三瓶 75歳）
「果実の宝庫」そういっていただ

けると誇らしいです！今後の中
晩柑類にもご期待ください＾＾

甘柑日和から神戸の娘や主人
の里の豊岡に、日の丸みか

んを送りました。甘くておいし
い！！と喜んでもらって、私も
喜んでおります。今年は雨が少
なく、農家の皆様の努力に感謝
です。来る年は、佳き年であり
ますよう！！ （保内 75歳）
甘柑日和をご利用いただきあり
がとうございます！今後とも、Ｊ
Ａにしうわをよろしくお願いいた
します!!

毎年東京に住む親せきに、西
宇和みかんを送ってますが、

たいそう喜ばれています。口コミ
で広がり、西宇和みかんを送って
欲しいと頼まれることが増えま
した。愛媛のみかん、やっぱり美
味いです穐 （若山 59歳）
そういっていただけると、とっても
励みになります！農家さんやＪ
Ａ一丸となって、美味しいみかん
に仕上げていきます！！

１ ６

Ｂ

14 17

Ｅ
２ 12

３ ９ 18 21

10

Ｄ

15

４ ７ 13 19

８ 11 20

５

Ｃ

16

Ａ

■の文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
ヨコのカギ タテのカギ

１ フキの花茎のこと
６ 銀世界を眺めて楽しみます
７ ガイド を片手に観光地を

巡った
９ 安倍川にして食べようかな、

磯辺巻きもいいな
11 日没のことを日の ともい

います
12 雪だるまを英語（片仮名語）で

いうと
14 佐渡島にはこの鳥の保護施設

があります
15 漢字には音読みと 読みが

あります
17 平方根を表す記号
19 魚偏に「弱」と書きます
21 中国や台湾の旧暦の正月

１ 最低気温が０度より低い日
２ 現代人は電子 に囲まれて暮

らしています
３ 水筒に入れます
４ ヒヒーン！といななく動物
５ スマホに入れたり消したりします
８ ベッドが２つある部屋
10 頰のこと。 ダンス
12 スラロームやモーグルなどの種

目があります
13 人がいっぱいに入っている状態
14 西アジアの国の１つ。首都はア

ンカラ
16 空気が乾燥しているので 器

をつけた
18 節分の豆を の数だけ食べた
20 実がなるまでの期間が短めの品

種のこと

ふ ゆ び と る こ

き き す き ー

の み も の と し

と ち ー く ゆ

う ま ま ん い ん

つ い ん わ せ
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下記を明記の上、１月 31日必着で郵
便はがき、またはＦＡＸで送付して
下さい。お一人様１枚限り有効です。
当選者は３月号で発表します。

ＦＡＸ：２４－７５０６

７９６ ００３１

八
幡
浜
市
江
戸
岡

１
丁
目
12-

10

Ｊ
Ａ
に
し
う
わ

「
た
ち
ば
な
」

プ
レ
ゼ
ン
ト
ク
イ
ズ
係

■クイズの答え
■川柳（希望者のみ）
■郵便番号、住所、氏
名、年齢、電話番号

■ＪＡや広報「たち
ばな」へのご意見・
ご感想・ひとこと

１月31 日必着

愛媛県産
米を
10名様に

は
つ
ひ
の
で

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ
※当選賞品は、誌面発表から１ヶ月以内
を目安に、お近くの出張所・事務所か
ら配達いたします。

今回は144 通のご応募がありました。
ご当選おめでとうございます。

■八幡浜市向灘 保内町宮内

西村ミツエ 石 川 咲 江
■八幡浜市若山 保内町喜木

宮 部 美 香 中 根 麗 子
■八幡浜市元城団地 伊方町二見

原 田 磯 志 神山由佐江
■三瓶町津布理 伊方町二見

菊 池 勲 子 川田美佐子
■三瓶町周木 伊方町名取

三木江正治 古 澤 力
か ず の こ う む

が い ど こ た つ

く ひ ほ う き

つ ゆ は ら い

え き ば ち か

ひ だ り ふ ね ん

め し い で ん し
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てんびん座 9/23～
10/23 さそり座 10/24～

11/22 いて座 11/23～
12/21 やぎ座 12/22～

1/19 みずがめ座 1/20～
2/18 うお座 2/19～

3/20

２月の運勢
おひつじ座 3/21～

4/19 おうし座 4/20～
5/20 ふたご座 5/21～

6/21 かに座 6/22～
7/22 しし座 7/23～

8/22 おとめ座 8/23～
9/22

葵友人や知人とのお
しゃべりが楽しいと
き。誘われたら戸惑
うことでも一緒に
やってみて。新しい
発見にワクワク
茜温熱グッズを使っ
て体を温めて。温泉
も◎
逢長ネギ

葵おしゃれをして外
出を。以前からやっ
てみたかったことに
挑戦してみるのもい
いでしょう。行動的
なほどツキがアップ
茜納豆やヨーグルト
などの発酵食品を取
るよう心がけて
逢セリ

葵困ったときこそ冷
静に。状況を整理す
れば打開策が見えて
きます。下旬には力
を貸してくれる人が
出てくる予感
茜前半は良好。後半
は疲れをためないよ
う心がけて
逢カラシナ

葵気になることに１
つずつ取り組んでい
きましょう。腰を据
えて動くと良い月。
下旬は好情報が入っ
てきます
茜ウォーキングやス
トレッチで体をほぐ
して
逢ホウレンソウ

葵予定は早め早めに
進めると上昇運に乗
れます。旅行やレ
ジャーは中旬までが
吉。下旬は仕事に力
を入れて◎
茜不調を甘く見ない
で。後半は回復、精
力的に動けます
逢水菜

葵行動範囲を広げま
しょう。好奇心を発
揮すると楽しいこと
に出合えます。おけ
いこやサークルへの
参加も◎
茜腹八分目が健康維
持のこつ。いろんな
ものを少しずつ
逢ワラビ

葵刺激的な状況に少
し慌てるかも。臨機
応変に考えればイレ
ギュラーな事態でも
得ることが。下旬は
幸運に恵まれます
茜腰回りのストレッ
チは入念に。あった
か下着も◎
逢ブロッコリー

葵マイペースで OK。
やりたいことリストを
作って順にやってい
くのもお勧めです。お
取り寄せグルメにも
ツキがあります
茜頑張り過ぎず適度
に休憩を入れて。お
茶が吉
逢セロリ

葵予想外の中に今後
の糧につながること
がありそう。様子を
見ていて。人と一緒
に行動するのが開運
の秘訣（ひけつ）
茜疲れが残りやすい
ので無理は駄目。食
もバランス良く
逢キウイフルーツ

葵とても勢いがあり
ます。多少の無理な
ら通るので早めに行
動を起こして。下旬
はのんびりモードに
チェンジを
茜あったかい靴下や
手袋で手足の冷えを
カバーして
逢ユリ根

葵丁寧な仕事で好感
度が大幅アップ。あ
なたを気にかけてく
れる人を大切に。下
旬に出てくる問題は
慎重に対応を
茜ハードな作業は前
半のうちに。消化の
良い食べ物が吉
逢菜花

葵だんだん調子が出
てきます。様子を見
ながら下旬にラスト
スパートをかけま
しょう。予想以上の
好結果ににっこり
茜良い姿勢を心がけ
て。肩凝りは早めに
ケアを
逢ふきのとう

葵全体運 茜健康運 逢幸運の食べ物
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