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下記を明記の上、６月 30日必着で郵
便はがき、またはＦＡＸで送付して
下さい。お一人様１枚限り有効です。
当選者は８月号で発表します。
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�Êが小学校に入学し、元気
に登校しています。しか

し、コロナで行事が中止に
なっています。早く収束して
ほしいですね。（三崎 44才）
せっかく学校を楽しめている
のに可哀相(;_:)コロナに負け
ず、子どもたちの思い出が一
つでも多く守られますように
◎

�± ロナ禍に梅雨で、ステイ
ホームが増える毎日。読

書に歌に屋内体操など。プラ
ス思考で日々を楽しんでいま
す。 （保内 68才）
歌、いいですね♪音楽が溢れ
ている現代に居られてハッ
ピー！失ったものではなく、
変わらず在るものに感謝し
て、ともにコロナ禍を乗り越
えましょう穐

�­ 年より早い梅雨入り、気
分までうっとおしいで

す。でもこの時だからこそ、
家の中をじっくり見て断捨離
をしようと思います。

（保内 71才）
私の母も最近、断捨離をして
います。家の中がスッキリし
て明るくなりますよね☆心も
明るくなりますように☆

�� の時期、ツワの漬物カス
漬けもいいけど、塩漬け

でもいいおかずでしたよ。懐
かしく思い出しますけど、身
体がついていかず残念です。

（三崎 74才）
ツワ美味しいですよね！よく
祖父が採ってきてくれていま
した。亡くなった祖父を思っ
てツワの塩漬けでもしてみよ
うかな◎

�� 西に住む娘と、コロナで
１年以上会えないでいま

す。先日、みかんの花が満開
の頃、荷物を送る時に段ボー
ルの中にいい匂いのする白い
花がいっぱい付いたひと枝を
そっと入れてやりました。

（保内 72才）
胸がキュッと痛くなるととも
にポッと温かくなるエピソー
ド。花の匂いと母の温もりが
娘さんを優しく包み込んだこ
とでしょう。

�` つまいも大好きなので、
毎年、友達の園で共同作

業しています。ツル返しを読
んでいて、子どもの頃に手
伝ったことを思い出しまし
た。 （三崎 70才）
お友達と一緒に育てるなん
て、素敵です～！さぞかし、
美味しいさつまいもができる
んでしょうね穐


� 雨の晴れ間、布団の天日
干しで夜はぐっすり寝ら

れます。 （伊方 77才）
おひさまの匂いって最高ですよ
ね穐お布団もふかふかになる
し、幸せな夢が見られそう～☆

�± ロナワクチン接種の予約
受付が始まったが、二日

目も駄目。明日も頑張るぞ！
（三崎 70才）

ニュースでも予約受付が大変
だと報道されていますね！一
日も早く安心して暮らせる日
が訪れますように☆

�°�Š んなのひとこと」良く
掲載させてもらってい

ます。一枚、一枚読まれてい
るんですね。お米も当たれば
嬉しい。 （保内 68才）
一人ひとりにお手紙を書きた
いくらい、皆さんの温かい言葉
に支えられています。私の愛
よ、皆さんのところに届け～♡
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�� 雨や日光を避けるために差します
�� 緑に黒のしまがある果実
�� 増（ぞう）の反対語
�� ヤッホーと叫ぶとヤッホーと

返します
�� 片目をパチンとつぶります
�� キャッツアイとも呼ばれる宝石
�� 木材を薄く加工した物
���� 一つ目小僧とか小豆洗いとか。

変化
���� 量より重視されることもあります
���� 爽やかな香りのするハーブ。

ペパー
���� つぼ焼きにするとおいしい貝
���� 漢字で書くと雑魚。取るに足

りないもののこと
���� みんな出かけている状態
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�� 仙人が食べているというもの
�� 学校を出て家まで帰ること
�� 年齢を数えるときに使う言葉
�� ラジオから 1970 の曲が流

れてきた
�� この虫が作る繭から絹が取れます
���� 下から５桁目です
���� ものは だ、まずやってみよう
���� サーフィンやヨットを楽しめ

る場所
����「やれ打つな蝿（はえ）が手をすり

足をする」は小林 の句です
���� 日本髪に挿す飾り
���� ゆでたそうめんの水を切ると

きに使います
���� 親同士が兄弟姉妹です
���� 将棋に似た西洋のゲーム
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■クイズの答え
■川柳（希望者のみ）
■郵便番号、住所、氏
名、年齢、電話番号

■ＪＡや広報「たち
ばな」へのご意見・
ご感想・ひとこと
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６月号の答え

プレゼント賞品
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�� ※当選賞品は、誌面発表から１ヶ月以内
を目安に、お近くの出張所・事務所か
ら配達いたします。
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みんなのひとこと

■八幡浜市高野地 ■八幡浜市日土町
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■八幡浜市大平 ■保内町川之石
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■八幡浜市五反田 ■伊方町河内
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■三瓶町朝立 ■伊方町九町
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■三瓶町周木 ■伊方町三崎
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葵全体運 茜健康運 逢幸運の食べ物

てんびん座 9/23～
10/23 さそり座 10/24～

11/22 いて座 11/23～
12/21 やぎ座 12/22～

1/19 みずがめ座 1/20～
2/18 うお座 2/19～

3/20

葵注目度がアップし、
いろいろなところに
引っ張り出されそう。
責任感を発揮して。
大きな飛躍が望めま
す
茜活動的に過ごせる
好調期。体力づくり
にツキ
逢スモモ

葵苦労が報われます。
やるべきことははっ
きり見えてくるはず。
つらい決断でも迷わ
ず前進を。自分を褒
めてあげて
茜無理は禁物。ハー
ブティーでリラック
ス
逢トウガン

葵上昇運です。霧が
晴れていくように状
況が改善していきま
す。お誘いや提案は
前向きに検討を。い
い芽が出るはず
茜体を動かすほど良
い生活リズムがつく
れます
逢ブルーベリー

葵大事な話から始め
ましょう。計画もや
り残しが出ることを
想定して優先順位に
気を配って。堅実プ
ランで開運へ
茜古傷が痛まないよ
うしっかりケアを。
検診が吉
逢ホタテ

葵計画性を発揮して。

具体的なプランを提

案できれば勝利の女

神はあなたにほほ笑

みます。周囲の力を

借りるのも◎

茜規則正しい生活で

心身も運気も安定へ

逢ハスカップ

葵好調運に恵まれま
す。感謝の気持ちを
示せば好循環が加速。
ビ ジ ネ ス も プ ラ イ
ベートも遊び心を発
揮しましょう
茜初めてのスポーツ
は専門家の指導の下
で
逢エダマメ

７月の運勢

おひつじ座 3/21～
4/19 おうし座 4/20～

5/20 ふたご座 5/21～
6/21 かに座 6/22～

7/22 しし座 7/23～
8/22 おとめ座 8/23～

9/22

葵慌てずじっくり時

間をかけて。スロー

スタートを心掛ける

と良い流れをつくれ

ます。おしゃれをし

て運気もアップ！

茜ハードな運動を。

体が活性化

逢露地トマト

葵用事は後回しにせ
ず処理するのがトラ
ブル防止の秘訣（ひけ
つ）。テレビやネット
では役立つ情報を入
手できそう
茜関節を柔らかく保
つストレッチを取り
入れて
逢ツルムラサキ

葵いつもより「楽し

む」時間を優先させ

て。ゆったり楽しい

時間を過ごせば良い

考えが浮かびそう。

買い物にツキ

茜友人と一緒にでき

るスポーツにツキ

逢ジュンサイ

葵勢いがあり大きな
進展が期待できます。
温めてきたプランを
実行に移しましょう。
新しいものにもツキ
あり
茜食べ過ぎに気を付
けて。腹も身の内で
す
逢ゴーヤー

葵びっくりするほど
忙しくなる可能性が。
自分のことを優先し
過ぎるのは危険。人
のための行動で救わ
れます。
茜オーバーワークに
注意。休養も忘れず
に
逢サヤインゲン

葵運勢はまずまずで
すが心の内は穏やか
ではなさそう。愚痴
は控えめに、うわさ話
には加わらないよう
に。状況が好転
茜足の爪のケアを念
入りに。ゆっくり歩
いて
逢オクラ

活動時はマスク着用を徹底していますが、撮影時のみ外して対応させていただきます。ご了承ください。16


