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葵人気運に恵まれ勢
いがあります。周囲
の協力を得やすいの
で丁寧な説明を心が
けて。じっくり交渉
すれば大成功
茜食物繊維たっぷり
の食事で腸内環境を
整えて
逢梨

葵気になることが多
くそわそわ。まずは
真偽を確かめて。信
頼できる人と行動を
共にすれば大団円の
ゴールに到達
茜ハーブを使ったメ
ニューで元気がアッ
プ
逢キュウリ

葵うまくいきそうで
一筋縄ではいかない
とき。上昇運なので
焦らずじっくり進め
ましょう。好結果が
待っています
茜楽しく体を動かし
て健康をキープ
逢モロヘイヤ

葵言質を取られない
ように気を付けて。
多くを語らない方が
うまくいきます。連
絡は密に。友人との
旅行や外出は
茜健康スクールに参
加を。役立つ情報を
ゲット
逢クウシンサイ

葵手厳しい指摘を受
けるなどショッキン
グなことがあるか
も。ただし反省して
見直せば大きな方向
転換に。転機です
茜 無 理 は 禁 物。
ティータイムでリフ
レッシュ
逢ナス

葵問題はあるものの
運勢は良好です。状
況が明らかになるこ
とで改善へと進むは
ず。困難を感じると
きこそ奮起を
茜準備運動を入念
に。関節のケアを心
がけて
逢葉ショウガ

葵運に恵まれ順調で
す。気になっていた
ことを片付ければ気
分もすっきり。友人
との交流や旅行も楽
しめます
茜仲間とおしゃべり
してストレス発散
逢ミョウガ

葵スロースタートで
すが着実に結果を出
していけます。長期
計画を立てるのにも
好機。クオリティー
重視で進めて
茜自宅でできる簡単
ストレッチがお勧め
逢ピーマン

葵勢いがあります。
思った以上に進展が
早いことも。かじ取
りは慎重に。信頼に
応えようとする態度
が大事です
茜食べ過ぎに気を付
けて。腹八分目で医
者いらず
逢レタス

葵対人運が活性化。
良い話も悪い話も聞
こえてきそう。建設
的な話題に参加を。
うわさ話はできるだ
けスルーが正解
茜食事と運動の両方
から血行促進を図っ
て
逢葉トウガラシ

葵口は災いのもと。
発言には気を付けま
しょう。言葉よりも
態度で示す姿勢が吉
と出ます。映画やド
ラマを楽しんで
茜ヘッドマッサージ
で気分転換。歯科検
診が吉
逢ゴーヤー

葵正確で確実な作業
で高評価を得られま
す。行き違いがあっ
ても落ち着いて話し
合いを。良い方向へ
と進むはず
茜野菜もタンパク質
もバランス良く食べ
て
逢イチジク
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