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葵前へと進む勢いが
あります。答えを出
しかねていたことに
もひらめきがありそ
う。友人や知人との
交流を大切に
茜運勢は好転。新し
い健康法を試してみ
ると吉
逢小松菜

葵運勢は吉凶混合。
活発ですが手に負え
ないこともありそ
う。状況を整理して
取捨選択を。欲張ら
ないのが正解
茜後半に上昇。治療
は結果が出るまで続
けましょう
逢ナバナ

葵運勢は緩やかに上
昇。「誕生日までに
○○する」という目
標を立てると開運
へ。１人で考え込ま
ず人と話して
茜油断禁物。健康に
なっても良い習慣は
サボらず継続を
逢カリフラワー

葵安定運ですが、後
半に乱れが見えてい
ます。自分にとって
大切なものを再確
認。大事なものを優
先しましょう
茜新しいことを始め
るときは慎重に。安
全性の確認を
逢ブロッコリー

葵人との交流に喜び
があります。会合、
会食にはできるだけ
出席を。困っている
と手を貸してくれる
人も現れそう
茜やる気がアップ。
散歩や行動範囲を広
げて◎
逢タラの芽

葵好調運に恵まれ問
題を解決していく力
があります。ほぼ良
ければ、そちらに進
みましょう。おおら
かさも大事です
茜自然回復力が高
まってきます。流れ
に任せて吉
逢キヌサヤ

葵やるべきことが多
くプレッシャーを感
じがちですが、乗り
切れる強さがありま
す。後半、状況に好
変化の兆し
茜安全確認はしっか
りと。食べ過ぎにも
気を付けて
逢アシタバ

葵荒れ模様の運気。
全面対決の兆しが見
えています。ただ、
そのことをきっかけ
に良い方向へ。「七
転び八起き」です
茜医師の指示は守る
こと。体操も基本に
忠実に
逢ホウレンソウ

葵非常に勢いがあり
波に乗れます。良い
結果を出せて周囲か
らの称賛も得られそ
う。ただ、偉そうな
態度は控えて
茜元気が出てきま
す。飛び出してのけ
がには注意
逢根ミツバ

葵良好なスタートで
すが、運勢は下降ラ
インを描いていま
す。人を当てにせず
優先順位を考え、急
ぐことは前倒しで
茜生活習慣を見直す
チャンス。熟考して
スタートを
逢フキのとう

葵順調ではあります
が自分の思う方向と
少し違いジレンマが
生じがち。丁寧に向
き合い、軌道修正し
ていきましょう
茜体調面は良いもの
の心配事が増えてし
まうかも
逢アスパラガス

葵順調運です。人と
の和を図りながらサ
ポート役に徹した方
が実りの多いとき。
小旅行の予定を立て
て。お花見が吉
茜運動の効果が出や
すいとき。継続が大
事です
逢ラディッシュ

葵全体運 茜健康運 逢幸運の食べ物
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