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葵春風に乗って運勢
は軽やか。思い切り
の良さがツキにつな
がります。ささっと
動きましょう。身近
なことを大切に
茜吹き出物に注意。
生活のリズムを整え
て
逢タラの芽

葵次第に動きが激し
くなっていきます。
気持ちの切り替えが
大事。駄目なものは
横に置き一点集中で
突破を
茜トイレは早めに。
疲れもためないよう
に
逢ブロッコリー

葵人気に恵まれる順
調運。あなたを構い
たい人が多くて困っ
てしまうかも。皆で
楽しめるプランを提
案して
茜アロママッサージ
でリラックス。つぼ
押しも◎
逢アシタバ

葵自分のための時間
を取りにくいときで
す。優先順位を整理
して動きましょう。
掃除がお勧め。不用
品は処分して
茜生活リズムを守っ
て。発酵食品で腸を
きれいに
逢ホウレンソウ

葵失敗しても挽回で
きます。慌てずに対
処しましょう。友人
は良いアドバイスを
くれるので話に耳を
傾けて
茜肩凝りは早めにケ
アを。スマホの見過
ぎに注意
逢根ミツバ

葵上昇運です。最初
はスムーズさを欠い
ても挽回できます。
説明書はきちんと読
んで。非常持ち出し
袋は中身を点検
茜好転の兆し。体を
動かせばさらに元気
に
逢カブ

葵頭の痛いことが多
いとき。全体的に縮
小の方向で考えてみ
ましょう。手を広げ
ないのが収拾のコ
ツ。買い物は早めに
茜無理は禁物。軽い
ストレッチで柔軟性
を保って
逢ナバナ

葵困り事はあるもの
の助けてくれる人も
いるとき。相談する
なら早めに。家族と
はよく会話を。すれ
違いを防げます
茜けがややけどに気
を付けて。毎日の散
歩が◎
逢イチゴ

葵勢いがあります。
思うままにやってみ
ましょう。足りない
部分は後付けでＯ
Ｋ。丁寧なフォロー
で丸く収まるはず
茜不調は自然と回
復。運動量を増やし
てＧＯ！
逢アスパラガス

葵効率が良くても人
間関係でつまずいて
しまうとかえって時
間がかかることも。
ルールを守って進め
た方がスムーズ
茜口コミで人気の健
康法を試してみま
しょう
逢ラディッシュ

葵運勢は緩やかに上
昇。外出するのに良
いときです。時間を
つくって出かけま
しょう。気分転換で
作業効率もアップ！
茜サポーターを使う
など予防策を講じて
安泰
逢サヤエンドウ

葵順調運ですが予想
外のことも。予定に
は余裕を持たせて。
臨機応変に動けば楽
しいことが増えてい
きそうです
茜喉をよくケアして
大切に。カリンや蜂
蜜が味方
逢レタス

葵全体運 茜健康運 逢幸運の食べ物
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