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Focus

ＪＡにしうわと南予地方局八幡浜支局地域農業育成
室は７月６日、マンダリン・シトラス合同スクールの摘
果講習会を八幡浜市の農家の園地で開催しました。
ＪＡにしうわ管内の令和８年産の開花時点での温州
みかんの生産予想数量は約 36,120㌧（前年比 98％）。
令和７年産は表年で生産量が増えましたが大玉果も多
い傾向でした。
講習会では、「高品質安定生産と価格に見合った品質
づくり」をテーマに、令和８年産に向けた摘果管理方法
を学びました。今年は裏年廻りでも思いのほか着果量
は多いのですが、樹ごとの着果量のばらつきも大きく、
着果過多樹や着果の少ない樹が多く見られることから
樹の着果状態を３つに分類し、それぞれの管理方法の
説明をしました。

① 着果過多樹は最も優先して管理を行い、樹冠幹上
部の摘果を実施することで樹勢を維持し、翌年の
着果量を確保することが重要となります。

② 着果の少ない樹は優先度を２番目とし、かぶさり
枝の除去を徹底して生理落果を抑えることや、特
に剪定が不十分な樹では枝の整理を確実に実施す
るように説明しました。

③ 適正着果樹については優先度を３番目とし、来年
結果する枝を確保するため、枝別摘果による予備
枝の確保を呼びかけました。

参加した受講者は園地で実際の樹を確認しながら、
樹勢や着果量に応じた摘果方法を学び、高品質果実の
安定生産に向けて理解を深めながら摘果作業に取り組
みました。

マンダリン・シトラス合同スクール
～ 高品質安定生産を目指し摘果技術を学ぶ ～
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ＪＡからのお知らせ
農業情報・経営・生活に関する最
新のお知らせをお届けします

農業技術・栽培情報
旬の農業技術や病害虫防除など、
役立つ栽培情報をご案内します

イベント・行事のご案内
組合員向けイベントや農業祭、Ｊ
Ａグリーン特売、講習会などの情
報をお知らせします

共済・融資・サービス案内
各種共済や融資、生活サービスに
関するお得な情報をお届けします

◆ 検索 IDでも登録できます
LINE ID：@663wcxuz

◆ LINEの「友だち追加」、「検
索」から上記の ID を入力
して検索してください。

西宇和農業協同組合 本店
〒796-0031 愛媛県八幡浜市江戸岡一丁目12番 10号
TEL：0894-24-1111（代表）
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特集 広域選果場竣工式

ＪＡにしうわ広域選果場の竣工式が７月５日
に執り行われました。関係者や来賓、生産者ら
が出席し、新たな選果場の完成を祝い、今後の
ＪＡにしうわ柑橘産地のさらなる発展を祈念し
ました。
式典では、西宇和農業協同組合経営管理委員
会会長の井田敏勝氏が「今後も農業所得の向上、
農業生産の拡大、地域の活性化に取り組んでま
いります」とあいさつし、新施設を活用した産
地のさらなる発展への決意を語りました。

ＪＡにしうわ
広域選果場
竣工式

未来へつなぐ選果体制、
新施設が完成
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新たに完成した広域選果場は、最先端のAI 管理システムを導入しており、
熟練選果員の目利きを再現した高精度な画像解析により、これまで以上に厳
格で均一な最高品質の選果を実現することが出来ます。これにより、生産者
による家庭での選果作業を大幅に簡素化することで、重労働の軽減と作業時
間の短縮につなげ、生産者がより栽培管理に専念できる体制の整備を行って
います。また、出荷工程ではパレット出荷方式を全面採用し、荷役作業の自
動化・省力化を推進し、物流の効率化と作業負担の軽減を図っています。
ＪＡにしうわでは、この広域選果場を産地の新たな中核施設として活用し、

高品質で安定した柑橘生産と販売力の強化を進め、「西宇和」ブランドの更な
る確立に努めてまいります。

AI 時代の
中核施設
として
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営農ＢＯＸ

日本一の
産地づくり

気象と向き合った生産対策の実践!!
営農経済部

１．ブランドみかんを作るための
マルチ被覆のポイント

❶ 効果の出やすい園地や樹で実施する。
❷ 被覆時期は適正にする。
❸ 被覆を完全にして、雨水をスムーズに排除する。

２．フィガロン散布による品質向上
フィガロンで樹勢をコントロールし品質向上を図る。

３．後期摘果による着果ストレス
着果量を確認し、果面に光沢が出ると仕上げ摘果を行う。
樹冠外周部の大玉果、内・裾成り果、キズ果、腰高果を中
心に摘果を行う。

強い立枝上の果実は、品質が悪く大玉になりやすいため
摘果する。気温が高い時に摘果すると夏秋梢が発生するの
で 10月中旬以降に摘果する。日焼け果も同様。

４．中晩柑類の摘果について

５．秋石灰（サンライム）の施用 施用袋数（5袋 /10a）
● 秋石灰（サンライム）の目的⇒土壌ｐＨの改善
● カルシウム剤の目的⇒浮皮・果皮障害軽減対策を目的
に細胞組織強化に努める。

効果 ❶ 品質向上や果皮障害の軽減
❷ 施肥吸収率アップによる樹勢維持
❸ pHの改善

６．品質向上・浮皮軽減対策
ポリリン酸カリ・ビビッドレッド散布
● 品質向上・着色促進目的
使用時期：果実の成熟期（８月～９月上旬）に２回以上

※ポリリン酸カリ、（有機リン剤混用不可）

ジベレリンとジャスモメート液剤を活用した浮皮軽減対策
果皮の老化を抑えて（熟期遅延）、浮き皮果の発生を減ら
す浮皮軽減対策です。
・使用品種 温州みかん
・使用基準 収穫前 45日／年間使用一回
・使用方法 ジベレリン液剤＋ジャスモメート液剤：2,000 倍

※必ず混用して使用する。

【ジャスモメート混用の理由】
ジャスモメートは着色促進を促す効果があります。ジベ

レリンは熟期遅延＝着色遅延のデメリットがありますが
ジャスモメートを混用することで、そのリスクを相殺して浮
皮の症状を軽減できるため混用をします。登録上ジャスモ
メートを混用しないと散布出来ないという理由もあります。

７．登録失効又は予定の農薬
● 過去３年以内に登録失効した農薬
Mrジョーカー水和剤／ダニカット乳剤／キラップ J 水和剤
／ベフトップジンフロアブル／サイアノックス水和剤／ベフ
ラン液剤 25／スプラサイド水和剤／ダーズバン乳剤 40／
スプラサイド乳剤 40／ダーズバン粒剤／ダーズバンDF
● １年以内に登録失効予定
エムダイファー水和剤 2026年 10月（最終有効年月）
※登録失効した薬剤は使用できませんのでご注意ください。

品種 目的 散布時期 倍数 10ａ当り
散布量

日南一号 着色促進 ９月上旬 3,000倍

～300ℓ

早生前期 着色促進 ８月下旬 3,000倍

早生温州
南柑20号

熟期促進 ①満開後50～90日 2,000～3,000倍
②満開後70～110日 2,000～3,000倍

浮皮軽減 ①着色初期（蛍尻期） 2,000～3,000倍
②１回目散布の２週間後 2,000～3,000倍

※樹勢衰弱樹には、散布を控える。

早生温州の
小玉・大玉果
除去目安

階級 9月1日 9月10日 9月20日 10月1日 10月10日
２Ｓ 40㎜ 42㎜ 45㎜ 49㎜ 50㎜
３Ｌ 60㎜ 63㎜ 67㎜ 69㎜ 73㎜

品種
仕上げ摘果

留意事項
時期 葉果比

宮内伊予柑 8月中下旬 80～100 小玉果・傷果
清 見 8月中下旬 80～120 小玉果・傷果
デ コ ポ ン 8月中旬 100～120 内裾成り果・小玉果・傷果
は る み 8月中旬 80～100 小玉果・傷果・軸太果
せ と か 8月中下旬 110～130 小玉果・傷果・日焼け果
甘 平 8月上旬 100 ヘソ有果・傷果・軸太果
愛媛果試28号 8月上中旬 100 内裾成り果・小玉果・傷果
愛媛果試48号 8月中下旬 80 内裾成り果・小玉果・傷果

使用品種・時期 散布倍数 備考
早生木成り完熟 5,000倍（1ｐｐｍ）
石地温州 5,000倍（1ｐｐｍ） クラッキング対策

南柑20号
12月上旬収穫予定園

5,000倍（1ｐｐｍ）

～

2,500倍（２ｐｐｍ）
浮皮防止
浮皮多発園

南柑20号
12月中旬収穫予定園 2,500倍（２ｐｐｍ）

普通温州 年内収穫 2,500倍（２ｐｐｍ）

近年の気象（後半）は、秋季の高温・乾燥により、着色遅れ・果皮障害の多発など問題になっています。高品質安定生産を
行うには夏場の作業が重要なポイントとなります。（仕上げ摘果・マルチ被覆による階級調整・ストレスによる品質向上など）
気温も高く、作業がしづらい状況ですが体調に気を付けて農作業を行いましょう。

糖度の
目安

８月1日 9月１日 10月１日 ９月１日に糖度９度必達
が高品質生産の鍵です！８度 ９度 10度

立枝に着果している
大玉果実

日焼け果

温州みかん
中晩柑

資 材 名 秋石灰（サンライム） カルタス フォリオマックス
施肥対数 ５袋/10a 500倍 3,000倍
時 期 ８月～９月 ７月～９月 ７月～９月

温州
みかん

資材名 ポリリン酸カリ（Ｎ0－Ｐ44－Ｋ48） ビビットレッド(N0-P9-K7)
倍 数 1,000倍～2,000倍 1,000倍
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野菜を
作ってみよう

南予地方局農林水産振興部
八幡浜支局産地戦略推進室

佐々木 梓光

今月の
主な作業

◆ 野菜に適した栽培をしよう！
◆ 雑草管理を行おう！

タマネギはヒガンバナ科ネギ属の野菜です。普段私
たちが食べている部分は、葉の基部が大きくなって重
なり合った「鱗茎（りんけい）」と呼ばれるものです。
タマネギには生活習慣病の予防をサポートするケルセ
チン、おなかの調子を整えるフラクトオリゴ糖が含ま
れています。これらは油と一緒に摂取したり、すりお
ろして料理に使用したりすることで効果を発揮します。
栽培の
ポイント

❶ 植え付け時期を逃さない。
❷ ネギ坊主を摘み取る。

土づくり
植え付けの２～３週間前に堆肥と苦土石灰を、１週
間前に化成肥料を入れ、よく耕します。その後、幅
120㎝、高さ15㎝の畝を作りましょう。畝が完成した
ら、雑草対策にマルチを張っておきましょう。
※施肥例（１㎡）
堆肥：２㎏、苦土石灰：100ｇ 化成肥料：100ｇ

播 種
セルトレイに培養土を入れ、１粒ずつ播種しましょ
う。軽く覆土したら、たっぷり水を与えましょう。乾
燥を防ぐために、不織布をべた掛けしておきます。発
芽後は不織布を外し管理しましょう。
また、ホームセンター等に苗が売って
いるので、そちらを使用しても構いません。

植え付け・栽培管理
茎の太さが５～６㎜、草丈が20㎝～25㎝、葉が３～

４枚の頃に植え付けを行いましょう。株間を15㎝、条間
を20㎝とし、指などで穴を開け、１本ずつ植えていきま
す。白い部分が隠れるくらいの浅植えにしましょう。
栽培期間中にネギ坊主が発生したら、タマネギが硬く
なってしまうので、摘み取ってください。
〈追肥〉マルチ栽培の場合…植穴に３、４ｇずつ施肥
１回目……………12月中旬頃

窒素、リン酸を多く含んだ肥料
２回目……………２月上旬頃 １回目と同様
３回目（止め肥）…３月上旬頃

カリを多く含んだ肥料
※マルチをしていない場合
条間に施肥し、覆土する。（40ｇ/ｍ²）

収 穫
５月～６月頃、葉が根元から倒れてきた頃が収穫適
期です。収穫後は数日、雨の当たらないところに並べ
て乾燥させましょう。

食べて健康に タマネギ
ネギはヒガンバナ科ネギ属の野菜です。葉ネ
ギは主に青い部分を食用とし、料理の彩りに欠
かせません。ネギには、免疫力向上、腸内環境
改善など、多方面に働く栄養価が多く含まれて
います。また、生で食べるとビタミンなどを効
率よく吸収できます。

栽培の
ポイント

❶ 日中の気温が30℃を
下回ってから栽培する。

❷ 多湿を避ける。

土づくり
〈畑の場合〉
植え付けの２～３週間前に堆肥と苦土石灰を

１週間前に化成肥料を入れ、よく耕します。そ
の後、幅120㎝、高さ15㎝の畝を作りましょう。
〈プランターの場合〉
深さが20㎝以上の容器を使用しましょう。

軽石を敷き詰め、市販の培養土又は、上記で調
整した土壌を入れます。
※施肥例（１㎡）
堆肥：２㎏、苦土石灰：100ｇ、化成肥料：１00ｇ

播 種
〈畑の場合〉
条間を10～15㎝とし、深さ１㎝の溝を作っ

てすじ播きします。軽く覆土し、水を与えま
しょう。
〈プランターの場合〉
播種を行う前に、培養土を湿らしておきま
しょう。10㎝間隔で深さ１㎝の溝を作り、５㎜
間隔で播種を行い、覆土し、たっぷり水をやり
ましょう。発芽するまでは、湿らせた新聞紙等
を被せて日陰に置いておきます。

栽培管理
草丈が５㎝の頃、株間が２㎝になるように生

育の悪い株の間引きを行いましょう。植え付け
１か月後に、株から離れたところに追肥（２ｇ/
ｍ²）を行い、同時に軽く土寄せを行いましょう。

収 穫
草丈が30～40㎝が収穫適期です。株ごと収
穫するのもよいですが、根元を数センチ残して
収穫することで、再度生育するため、また収穫
することができます。

食卓の彩りに♪ 葉ネギ

タマネギの作型 ●：播種 ▲：定植 ■：収穫
月 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2
暖地 ● ▲

ネギの作型 ●：播種 ▲：定植 ■：収穫
月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
暖地 ● ▲
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営農ＢＯＸ
京浜市場 主要国産果実販売実績 （単位：ｔ、円 /㎏、％）

５月計 ６月計 ７月上旬 ７月中旬
数量 単価 数量 単価 数量 単価 数量 単価

ハ ウ ス
み か ん

実 績 70 2,254 524 1,334 290 1,164 330 1,105
前年比 84 108 88 102 107 99 105 96

リ ン ゴ 実 績 3,794 450 2,755 531 768 603 588 631
前年比 99 92 93 102 92 109 78 112

梨 実 績 92 1,526 24 1,276 113 1,074
前年比 144 102 99 105 136 92

モ モ 実 績 46 3,225 1,857 994 2,088 902 2,089 895
前年比 103 96 173 94 136 95 139 89

サクランボ 実 績 85 4,863 1,214 2,238 60 2,272 12 2,629
前年比 163 70 221 74 77 86 63 90

ぶ ど う 実 績 80 4,515 550 2,515 347 2,158 450 2,062
前年比 95 93 128 97 128 83 110 87

メ ロ ン 実 績 3,929 670 5,895 513 1,554 492 931 547
前年比 97 100 114 95 132 83 83 88

ス イ カ 実 績 6,204 387 10,939 293 4,646 258 4,937 253
前年比 98 99 91 108 101 87 86 81

果 実 計 実 績 22,664 610 27,238 639 10,578 597 9,991 601
前年比 108 93 106 106 114 94 96 96

東京最前線

脇 水 博 司

国産果実において、７月は「モモ・スイカ・メロ
ン」が中心の入荷となった。
今年のモモは全般に生育が良好で、各産地で例
年より前倒しの入荷傾向にあり、需要期に向けて
順調な動きが見込まれている。山形・福島・山梨の
各産地とも生育は順調で、ギフト需要などを含め
活発な動きが見られる。一方、若干大玉傾向で食
味も良いものの、高単価であることから、荷動きは
昨年の１割減程度となっている。
ぶどう類は、シャインマスカットが増加傾向に
ある一方、デラウェアは産地によってピークを迎
えており、前年を上回る入荷が見込まれる産地も
ある。アレキサンドリアは安定した入荷が見込ま
れるが、全体的に前倒し傾向にあるため、今後の産
地リレーの状況を注視する必要がある。
スイカは、長野・山形など主要産地を中心に入荷
が本格化している。天候の影響も各地で概ね良好
で、高温傾向の影響により量販店での棚拡大やブ
ロック売りなどでの販売の好調が期待される。一
方で、前倒し入荷による今後の需給バランスにつ
いては注視が必要である。
ハウスみかんは、佐賀産で平年に比べ７月下旬
から出荷量が多くなる見込みである。小玉傾向で
はあるものの、酸切れが良く食味は良好。ギフト
需要に向けた引き合いも非常に強く、生産コスト
の上昇もあり、高値での推移が予想される。
リンゴは、各品種とも産地在庫量が極端に少な
く、価格は引き続き高値を維持している。荷動き

については、慎重な見極めが必要な状況となって
いる。
メロン類は、アールスメロンが順調で、ギフト需
要に期待が寄せられている。一方、アンデスメロ
ン、クインシーメロンなども各地で順調にピーク
を迎える見通しである。梨については、幸水梨が
開花後順調に生育しており、数量は増加する見込
みとなっている。
これからお中元需要から８月のお盆需要に向け

て、夏商戦が本格化してくる。昨年に続き高単価
での推移が予想されるため、実際の売れ行きを見
極めた冷静な対応が求められている。
また、生産地では高温による生理落果や着色遅
れなどのリスクも懸念されることから、販売関係
者との早期の情報共有と対策が不可欠である。今
の気候に適した生産方法や販売計画について対策
を講じながら、熱中症には十分留意し、健康第一で
農業に従事してほしい。

７月 関東市場果実速報

8



ＪＡのうごき

理事会 7月21日

事前報告
① ６月末実績について

議 題
① 期末決算監事監査改善指示
事項に対する回答について

② ディスクロージャー誌の発
行について

③ 電子ブレーカーの更新及び
リース契約について

④ 硬貨包装機の更新及びリー
ス契約について

⑤ 車両更新及びリース契約に
ついて（みつる共選）

⑥ 信用事業店舗の営業時間の
変更について

⑦ 令和８年度家の光推進要領
について

⑧ 令和８年度日本農業新聞普
及運動について

⑨ 令和８年度西宇和キャン
ペーンについて

⑩ 施設管理規程の改正につい
て

報告事項
① 監事監査報告について（川
上共選・真穴共選）

② 内部監査報告について（瀬
戸事業所・真穴事業所）

③ キウイフルーツ本所共通経
費について

④ 第１四半期第一報通報につ
いて

⑤ 第１四半期事務ミス・作業
ミス報告について

⑥ 第１四半期反社会的勢力排
除対応管理先対応状況報告
について

⑦ 第１四半期疑わしい取引の
届出状況報告について

⑧ マネロン・リスク管理にか
かる取組状況報告について

⑨ 第１四半期余裕金運用実績
及び第２四半期の計画につ
いて

⑩ 総体的なリスク量管理につ
いて

⑪ 金融機関向け貸出等リスク
管理について

⑫ 組合員の加入・脱退につい
て

⑬ ８月の行事予定について

共選長会 7月22日

状況・情勢報告
① 柑橘生育状況について
② 柑橘販売情勢について
③ 温州予想数量（７月時点）に
ついて

協議事項
① 温州取引会議について
② 温州試食宣伝（案）について

報告事項
① 共選長会視察研修について
② Ｒ８年度キウイフルーツ精
算について

③ 当面の行事計画について

理事会 7月27日

議 題
① 有価証券（国債）の売却処分
について

理事会 7月29日

議 題
① 広域選果場事務机・椅子等
の購入について

② 日本電気株式会社との売買
注文書に係る覚書の締結に
ついて

経営管理委員会 7月29日

事前報告
① 監事監査報告について（川
上共選・真穴共選）

② ６月末実績について

議 題
① 日本電気株式会社との売買
注文書に係る覚書の締結に
ついて

報告事項
① 期末決算監事監査改善指示
事項に対する回答について

② 内部監査報告について（瀬

戸事業所・真穴事業所）
③ ディスクロージャー誌の発
行について

④ 第１四半期第一報通報につ
いて

⑤ 第１四半期余裕金運用実績
及び第２四半期の計画につ
いて

⑥ 有価証券（国債）の売却処分
について

⑦ 総体的なリスク量管理につ
いて

⑧ 金融機関向け貸出等リスク
管理について

⑨ 信用事業店舗の営業時間の
変更について

⑩ 令和８年度家の光推進要領
について

⑪ 令和８年度日本農業新聞普
及運動について

⑫ キウイフルーツ本所共通経
費について

⑬ 令和８年度西宇和キャン
ペーンについて

⑭ 諸規程の改正について
⑮ 組合員の加入・脱退につい
て

⑯ ８月の行事予定について

貯金

1,448.0 億円 計画比 98.8 ％

貸出金

85.6 億円 計画比 99.8 ％

長期共済新契約高

35.4 億円 計画比 167.3 ％

生産資材取扱高

11.4 億円 計画比 108.8 ％

生活資材取扱高

1.6 億円 計画比 97.0 ％

販売品販売高

14.3 億円 計画比 250.9 ％

正組合員

4,702 人 ４月１日より ▲ 32 名(直近)

准組合員

5,444 人 ４月１日より ▲ 17 名(直近)

６月末主要残高
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Topics

ＪＡにしうわ女性部は、ＪＡこしみず女性部との
交流会をＪＡにしうわ本店で開催しました。両ＪＡ
の交流は９年前から続いており、互いの地域や活動
への理解を深めながら、交流を図っています。
交流会では、まず両ＪＡの紹介を行い、地域の特

色や女性部活動について発表しました。参加者は
熱心に耳を傾けながら情報交換を行い、それぞれ
の取り組みに理解を深めていきました。
その後のグループ交流では、自己紹介やクイズ、
地域の特産品や郷土料理の紹介などを実施し、会
場は終始笑顔と笑い声に包まれました。参加者同
士が交流を深め、予定時間いっぱいまで和やかな
ひとときを過ごしました。
ＪＡにしうわ女性部の西川久美部長は、「来年は
いよいよ交流 10 周年を迎えます。ぜひＪＡこし
みずさんを訪問し、ご縁をさらに深めていけたら
と思います」とあいさつを行いました。

９年間積み重ねてきた交流は、互いの地域への
理解を深めるだけでなく、人と人とのつながりを
育む貴重な機会になりました。節目となる 10 周
年に向け、両女性部の交流は今後もさらに広げて
いきます。

ＪＡにしうわ・ＪＡこしみず
女性部交流会
～笑顔あふれる交流 ～

ＪＡこしみず女性部
藤 川 麗 奈 部長

ＪＡにしうわ女性部
西 川 久 美 部長

女性部
特集
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ＪＡにしうわ女性部川上支部は、川上地区公民
館で和菓子作りと抹茶の点て方教室を開催し、16
名が参加しました。
講師には、西予市や松山市を中心に和菓子の魅
力を伝えている宇都宮久美さんを迎え、季節感あ
ふれる「涼遊」と「夕涼み」の２種類の和菓子作り
に挑戦しました。
参加者のほとんどが和菓子作りは初めてでした
が、宇都宮さんの丁寧な説明を受けながら、一つひ
とつ形を整え、涼しげな和菓子を完成させました。
完成した和菓子を前に「初めてでもきれいにでき
た」と笑顔があふれていました。
続いて行われた抹茶体験では、抹茶を点てる際
の所作を学びました。お辞儀や茶碗の回し方など、
一連の流れには細かな決まりがあり、参加者は戸

惑いながらも真剣な表情で取り組み、日本の伝統
文化に触れるひとときを楽しみました。終始笑顔
の絶えない和やかな教室となりました。

ＪＡにしうわ女性部
川上支部
～和菓子作りと抹茶で伝統文化を学ぶ ～

ＪＡにしうわ女性部フレッシュミズは７月７日、
愛媛県八幡浜市の水産物地方卸売市場で料理教室
を開きました。
地域で魚食文化の普及活動などを実施している
八幡浜シーフードマイスター連絡協議会を講師に
迎え、魚のさばき方を学びました。毎年好評で今
年で３回目となります。
今年は、マダイ・イトヨリダイ・イサキの三種類
から好みの魚を選び、慣れない手つきながらも熱
心に取り組みました。また、さばいた魚を使って
「白身魚の蒸し物ネギ油ソース」と「リゾット」の
２品を調理しました。
新鮮な魚の見分け方や選ぶ際の鮮度のポイント
についても学び、部員からは「来年もぜひ開催して
ほしい」「フレッシュミズ活動を来年も続けてほし

い」との声が上がり、終始和やかな雰囲気で教室を
締めくくりました。フレッシュミズ

料理教室開催
～ 新鮮な魚で料理に挑戦 ～
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Topics

西宇和青壮年同志会は６月 30日、ＪＡにしうわ
本店で研究発表大会を開催し、日頃の営農活動で
得た研究成果や栽培技術の発表を行いました。
この大会は、会員が日々の営農における研究や
実践、体験を発表することで知識や技術を共有し、
会員相互の資質向上を図るとともに、親睦を深め
ることを目的として毎年開催しています。
当日は３支部がそれぞれの地域で取り組んだ研
究成果を発表しました。真穴支部は「近年の着色
遅れへのアプローチ」、宮内支部は「清見タンゴー
ルの袋・サンテ被覆時期の検討」、三崎支部は「ジ
ベレリン液剤を使った果皮障害軽減対策、結露防
止フィルムを使った貯蔵について」を紹介しまし
た。
各発表では、近年の気象変動への対応や高品質

果実の安定生産に向けた栽培技術、貯蔵方法など、
実践に基づく研究成果が紹介されました。
落合副会長より、「今後の営農や同志会活動に積
極的に取り組み、西宇和を盛り上げていきましょ
う」と呼びかけ、会を締めくくりました。
大会終了後には親睦会が開かれ、会員同士が情
報交換や交流を行いました。

西宇和青壮年同志会
研究発表大会開催
～地域農業の発展を目指して ～

令和８年度西宇和柑橘夏期研修大会が、７月８
日にＪＡにしうわ本店で開催し、西宇和管内の生
産役員や青壮年同志会員、ＪＡにしうわ女性部員
などの柑橘生産者が参加し、本年産柑橘の生産・販
売方針や高品質果実生産に向けた対策を共有しま
した。
今年度の温州みかんの生産予想数量は 3 万 4,
000㌧から 3万 6,000㌧を見込んでおり、二次落
果が少ない一方で、現在の園地状況として豊作樹
と不作樹の差が大きいことが説明されました。
高品質果実の安定生産に向けた生産対策では、
９月１日時点で果実糖度 9.0 度を目安とし、樹勢
や着果状況に応じた摘果やマルチ被覆を適切に実
施して着果ストレスを与え、品質向上につなげる
よう呼び掛けました。参加者は、生産販売情勢や

栽培管理のポイントへの理解を深め、本年産の高
品質生産に向けて意識統一を行いました。
また、記念講演では、東京青果株式会社果実第３
事業部部長の小野塚大悟氏を講師に迎え、市場情
勢や消費動向を踏まえながら、西宇和産地に求め
られる品質や今後の産地づくりについて講演しま
した。講演の最後には「頑張ってみかんを作って
ください」と生産者へ力強いエールが送られ、参加
者は市場から寄せられる期待の大きさを改めて実
感しました。

西宇和柑橘
夏期研修大会開催
～ 高品質果実の安定生産へ ～
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ＪＡにしうわ年金友の会伊方支部は「第 31回Ｊ
Ａ杯争奪 ゲートボール・ペタンク・輪投げ大会」を
６月 30 日、伊方町民グラウンドで開催しました。
同大会は当初６月 26日に開催予定でしたが、雨天
のため延期となり、この日の開催となりました。
今年は 164 人が参加し、47 チームが「ゲート
ボール」、「ペタンク」、「輪投げ」の３競技に出場し
ました。参加者は日頃の練習の成果を発揮しなが
ら熱戦を繰り広げるとともに、互いに声を掛け合
い、健闘をたたえ合うなど、終始和やかな雰囲気の

中で競技が行われました。当日は例年に比べて過
ごしやすい天候となり、少量の雨はあったものの
無事に大会が行われました。
本大会は「会員の輪を広げよう」をテーマに開催
され、スポーツを通じた健康づくりと会員相互の
親睦・交流を深めることを目的としています。参
加者は競技だけでなく交流も楽しみ、親睦を深め、
笑顔あふれる一日となりました。

年金友の会伊方支部
スポーツ大会
～スポーツを通じて会員の親睦を深める～

優 勝 準優勝 第３位
ゲートボールの部 川永田Ａ 大浜Ａ 河内 パーフェクト賞：大浜Ａ・大浜Ｂ

ペタンクの部 川永田 門脇 小中浦 井上 川永田 中野 敢闘賞：中浦 竹内、伊方みなと宇都宮、仁田之浜Ｃ、
仁田之浜Ａ、小中浦 渡辺

輪投げの部 ピンクローズＢ ピンクローズＡ 大浜Ｂ 敢闘賞：大浜Ｃ・スマイルリングＢ

みなの共選は７月 14日、ＪＡにしうわ本店でみ
なの共選夏期生産者大会を開催し、生産者や関係
者が出席して令和８年産の生産・販売方針や夏期
生産対策の重点事項の確認を行いました。
大会では、令和７年産は豊作に加え収穫時期が
遅れたことから、令和８年産の生産量への影響が
懸念されていましたが、生産者が継続して取り組
んできた隔年結果是正対策の効果により、生産数
量は平年並みかやや少ないと見込んでいます。
令和８年産は「高品質安定生産」と「価格に見合っ

た品質づくり」を基本方針に掲げ、温州みかん7,000
トン、中晩柑類 1,700 トンの生産量確保を目標に
設定しました。目標達成には、みなの共選生産者
の一人ひとりの取り組みと品質に対する意識の向
上が重要であり、市場・消費者から求められる「お

いしいみなのみかん」を安定して届けるため、生産
者と共選が一体となり、高品質生産に取り組むこ
とを確認しました。
大会では（株）First Tree 代表取締役社長の荒川氏と
東京シティ青果（株）の竹田係長が講演を行いまし
た。参加者は市場が求める品質や販売環境への理
解を深めました。

みなの共選
夏期生産者大会
～安定生産・出荷・価格を目指して ～
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ＪＡにしうわや南予地方局八幡浜支局、市町で構成さ
れる西宇和みかん支援隊は７月４日、東京都で開かれた
マイナビが主催する「農林水産 FEST」に参加しました。
ブースはＪＡ全農えひめの支援で出展しています。ＪＡ
職員たちが訪れた人たちに西宇和産地や柑橘栽培の魅力
を伝え、みかん農家になる夢の応援や相談を行いました。

西宇和みかん支援隊
農林水産 FESTに参加
～ 西宇和みかんの魅力をお知らせ ～

ＪＡにしうわ金融部は、７月６日にＡコープみ
かめ店前で金融ＰＲイベントを開催しました。
当日は、多くの買い物客が訪れる中、「夏得Ｗ！
定期貯金キャンペーン」の紹介をはじめ、各種金融
サービスや資産形成に関する情報を分かりやすく
案内しました。また、来店者を対象にアンケート
を実施し、金融商品やサービスに関する質問・相談
にも丁寧に対応しました。
更に、多くの来店者を対象にアンケートを通じて
地域の皆さまの声を伺うことで、金融に対する困り
ごとやニーズを把握する貴重な機会となりました。
ＪＡにしうわ金融部では、今後も地域の皆さま
に身近で親しまれる金融機関を目指し、各種キャ
ンペーンなどを通じて、安心・便利な金融サービス
の提供に努めていきます。

Ａコープみかめ店前で
金融ＰＲイベントを開催
～ 地域の暮らしに役立つ情報を ～
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今月のオフショット

三瓶町で開催された第 53 回町内バレー大会にＪＡにしうわか
ら２チームが出場！爽やかな汗を流しました！

Off Shot ７月19日（日）

3 三瓶町内
バレー大会

ＪＡにしうわ本店にて農業を取り巻く課題について意見のやり
とりを行いました！

Off Shot ７月５日（日）

1 長谷川じゅんじ
衆議院議員との
意見交換会

ＪＡにしうわ日土出張所前にて、
職員が日土小学校の生徒の下校を見
守りました。
７月６日は「児童生徒をまもり育
てる日」でした。特定非営利活動法
人やわたはま銀座バスケット主導の
元、市内 10 か所で八幡浜市の企業
等が協力して見守りました。

Off Shot ７月６日（月）

2 下校見守り
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西宇和みかん支援隊 かわら版

研修生日記 夢はかんきつ農家悪

本日は施肥と荒摘果作
業を行いました！
地道な作業ほど大事な
こととなります！コツコ
ツと一歩づつ確実に行い
ましょう～宇

気温もぐんぐん
と上がってきまし
た。熱中症には気
を付けて作業して
いきましょう！

7/15（WED） 真穴園地で荒摘果作業7/8（WED） 川上園で施肥と荒摘果作業

先
月
の
答
え

先
月
の
当
選
者

❷ 花火の形が違う
❻ 焼きとうもろこしの数が違う
❾ りんごあめがチョコバナナになっている
❿ 女の子の浴衣の柄が違う
⓬ 金魚の種類が違う

下のイラストには、上のイラストと違う部分が
５ヵ所あります。間違ってい
る部分を右の枠内の数字で探
しましょう。
※はだか麦消費拡大運動は先
月をもって終了したため、
プレゼントはありません。

間違い探しに
チャレンジ！
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農業は１人作業が多く、熱中症になっ
た際に自分では症状を自覚しにくいこ
とから、熱中症が重篤化しやすい傾向
にあります。また、高温の日は疲れ等
により、高所から転落する等の事故が
起きやすいので注意が必要です。
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インフォメーション

（２時間程度）
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インフォメーション
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金融共済店舗の営業時間変更のお知らせ
平素より、西宇和農協 各金融共済店舗をご利用いただき誠にありがとうございます。

令和8（2026）年10月 1日（木）より下記の通り営業時間を変更させていただきます。

現 行 午前9 時00 分 ～ 午後3 時30 分

変 更 午前9 時00 分 ～ 午後3 時00 分

※ 開始時間に変更はございません。

※ 神山支店・八幡浜支店の昼休業は廃止します。

なお、矢野崎出張所・日土出張所については、現行通り昼休業を継続します。

今後も、より一層サービス向上に努めてまいりますので、
ご理解を賜りますようお願いいたします。

組合員・利用者の皆様へ

西宇和農業協同組合
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みんなの広場

《柚子パン》








《柚子ジャム》






《柚子茶》


伊予郡松前町

菊池 晃成
こうせい

くん（２か月）

パパ：祐次さん
ママ：沙織さん

金融共済のことならパパまで
どうぞ♫

孫
帰
省

幸
せ
笑
顔

庭
花
火
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五
反
田

74
歳
）

大
筒
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夏
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夜
空
に

響
か
せ
て

（
保

内

76
歳
）

昔
懐
か
し

線
香
花
火
は

孫
達
と

（
八

代

96
歳
）

盆
踊
り

花
火
の
音
色

今
も
な
お

（
日

土

55
歳
）

歓
声
に

大
輪
の
花

空
に
舞
う

（
伊

方

82
歳
）

孫
と
観
る

夜
空
に
大
輪

咲
き
ほ
こ
る

（
五
反
田

70
歳
）

夏
祭
り

花
火
見
あ
げ
て

母
偲
ぶ

（
三

瓶

72
歳
）

夏
だ
し
ね

花
火
み
た
い
に

弾
け
ち
ゃ
お

（
保

内

76
歳
）

孫
達
と

夜
空
輝
く

見
る
花
火

（
三

瓶

70
歳
）

花
火
咲
く

煙
き
ら
わ
れ

ド
ロ
ー
ン
飛
ぶ

（
三

瓶

81
歳
）

綺
麗
だ
が

あ
あ
万
札
が

燃
え
て
ゆ
く

（
兵
庫
県

70
歳
）

孫
の
来
て

毎
晩
花
火
す
る

絵
日
記

（
兵
庫
県

69
歳
）

忘
れ
な
い
感
動
夜
空
で
夢
ひ
ら
く
花
火
大
会
（
伊

方

79
歳
）

花
火
の
輪

夢
と
希
望
を

乗
せ
て
咲
く

（
伊

方

68
歳
）

気
ま
ぐ
れ
な

虹
の
変
わ
り
に

花
火
見
て

（
保

内

71
歳
）

誰
も
皆

夜
空
見
上
げ
て

拍
手
と
歓
声

（
伊

方

79
歳
）

孫
同
士

何
時
も
は
喧
嘩

花
火
か
な

（
中
津
川

76
歳
）

故
郷
の

夜
空
輝
く

三
千
発

（
三

瓶

67
歳
）

口
開
け
て

花
火
見
上
ぐ
る

婆
と
孫

（
伊

方

85
歳
）

大
花
火

私
も
君
と

大
は
じ
け

（
保

内

50
歳
）

出
不
精
は

音
で
楽
し
む

花
火
大
会

（
保

内

68
歳
）

夏
花
火

バ
ン
と
同
時
に

吠
え
る
犬

（
八

代

22
歳
）

ド
ン
と
鳴
る

音
に
怯
え
て

抱
き
つ
く
子

（
保

内

65
歳
）

遠
花
火

こ
だ
ま
儚
く

帰
ろ
う
か

（
保

内

64
歳
）

夏
花
火
光
と
音
が
競
い
合
う

（
日

土

63
歳
）

音
で
泣
く

花
火
見
た
孫

は
や
成
人

（
旭

町

55
歳
）
※川柳もクイズと同様にハガキ・FAX・WEB で受け
付けております。皆様どしどしご応募ください。

「 花火 」今月のお題

「防災」来月のお題

柚子パン

柚子ジャム

柚子茶

Ａ

簡単に作れて農作業のおやつにも最適！冷めても美味しいので
最高です。柚子ジャムはたくさん作っておけば、パンに付けたり
ヨーグルトに入れて食べられます！

私のこだわり
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昔は、よくあった夕立ち。
この頃は全然ありませ

ん。雨がざぁー！と降ったか
と思うと直ぐ又晴れるという
夕立ち。懐かしいですね。
最近あまりみかけないですね
～。近年の天候の変化が関係
しているんでしょうか？確か
に昔ながらの夕立が少なく
なったように思いますね！こ
れからどんな季節になってい
くんでしょうかね～。

川柳コーナー＆みんなのひ
とこと欄いつも楽しみに

心ほっこりと読ませて頂いて
おります。
ありがとうございます！皆さ
まから寄せられる温かい言葉
や川柳によってもたちばなは
出来ています。皆様が毎回楽
しんで心和む紙面づくりに努
めていきます。

毎日猛暑で摘果作業が大変
です！熱中症にならない

ように、水分と塩分をとりな
がら、頑張ります！
暑い中での作業、本当にお疲れ
さまです！毎日暑いですね～！
無理をせず、こまめな休憩と水
分・塩分補給を心掛けて、熱中
症に気を付けていきましょう！

芋ようかん美味しそうです
ね。早速、作りたい。

レシピのネタの一つになったら
良かったです。これからも美味
しそうで楽しんでいただけるレ
シピを紹介していきますね。

毎月楽しみにしています。こ
れからも農業に役立つ情

報をたくさん掲載してください。
温かいお言葉をありがとうご
ざいます！皆さまの営農に役
立つ情報をはじめ、地域の話
題や旬の情報をこれからもお
届けできるように頑張ります！

夏休みになり孫達が遊びに
来るのをたのしみにまっ

ています。
お孫さんとの再会嬉しいですね
～。笑顔あふれる楽しい夏休み
になりますよう願っています！

すぐ汗のでるこの時期にみ
かんジュースはとっても

おいしいです。
暑い季節には、冷えたみかん
ジュースが格別ですよね。ぜ
ひ夏のひとときに味わってい
ただければと思います！

初めて迎える小学生の夏休
み。ほんと大変です…。

児童館には毎日のお弁当、ラ
ジオ体操。プール監視や夏の
イベントへのあれこれ…。こ
れは大変だぁ。
毎日本当にお疲れさまです。
大変なことも多い夏休みです
が、お子さんとの思い出もた
くさんできますように～

６月２日（火）午前９時 30
分よりＪＡ地区別座談会

が三瓶支店においても開催さ
れました。出来ることは、すべ
て取り入れて、今後益々良く
なる様に、期待しております。
ご参加いただきありがとうご
ざいました！いただいたご意
見を大切に受け止め、より良
いＪＡ運営につなげられるよ
う取り組んでいきます。今後
ともよろしくお願いいたしま
す。

４月から７月までに毎月エ
アコン、テレビ、エアコ

ン、テレビの買い替えになり
ました。こんなにも立て続け
て電化製品が故障するのか…
と泣きそうになりました。
それは大変ですね！思いがけ
ない出費が続くと気持ちも沈
みますね。新しい家電が長く
活躍してくれること祈ってま
す！

■の文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
ヨコのカギ

２
５
７
８
９

11

12

14
15

16

17

１

２
３
４
６
９
10

11

13
14

16

■クイズの答え ■川柳（希望者のみ）
■郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号
■ＪＡや広報「たちばな」へのご意見・ご感想・ひとこと

郵送：
ＪＡにしうわ「たちばな」プレゼントクイズ係

FAX：２４－７５０６

８月号の答え

応募方法 ８月28日 必着
愛媛県産
米５㎏を
10名様に

８月号の当選者

こ
う
し
え
ん

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ

今回は298通のご応募がありました。
ご当選おめでとうございます。

八幡浜市栗野浦
福 岡 サ カ エ
伊方町二見
平 家 一 子
保内町宮内
宮 野 弘 子
保内町川之石
上 野 和 枝
伊方町三崎
阿 部 史 子

八幡浜市川上町
田 中 聡
八幡浜市舌間
吉 本 眞 里 子
三瓶町垣生
平 野 玉 美
伊方町伊方越
兵 頭 丸 子
八幡浜市真網代
菊 池 由 貴 美

タテのカギ

プレゼント賞品

１ ５ ８

Ｅ

12 17

６ 13 15

２ 11

Ｂ
９

Ａ
３ ７

Ｃ

16

４ 14

10

Ｄ

い わ し ぐ も お

い も も し や

じ ん ど い つ ご

ゆ あ く ろ こ

う わ ば み ふ ろ

ご い し ら ん

や り ず む か ん

１ ５ ７

Ｃ

13 20

２ 14 17

Ａ

８ 11 18

６

Ｂ

15

３ 12 21

４

Ｄ

９ 16 19

10

Ｅ

り つ し ゆ う ま

り ぼ ん き な こ

く じ こ い と

し ゆ う せ ん

か ぐ か い お

え れ き か く ど

る み じ ん ぎ り
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てんびん座 9/23～
10/23 さそり座 10/24～

11/22 いて座 11/23～
12/21 やぎ座 12/22～

1/19 みずがめ座 1/20～
2/18 うお座 2/19～

3/20

９月の運勢
おひつじ座 3/21～

4/19 おうし座 4/20～
5/20 ふたご座 5/21～

6/21 かに座 6/22～
7/22 しし座 7/23～

8/22 おとめ座 8/23～
9/22

ＪＡにしうわ
ホームページ

西宇和みかん
Instagram

女性部
Instagram

青壮年同志会
Instagram

Tachibana  nishiuwa  member’s  communication  magazine

葵計画通りに進めた
くても予定外が起こ
りがち。時間と気持
ちに余裕を持って動
くよう心がけて。時
には回り道も◎
茜低めながらも安定
運。暑さ対策は忘れ
ずに
逢シイタケ

葵心配の種は次第に
消えていきます。気
持ちがせいても流れ
に身を任せて。自分
から動かない方がう
まくいくはず
茜関節痛は甘く見な
いで。しっかりケア
を
逢栗

葵好調運です。率先
して動けば流れが変
わります。説明は丁
寧に。お誘いや頼ま
れ事はできるだけ受
けましょう
茜軽く体を動かせば
体調改善へ。友人と
スポーツを
逢カボチャ

葵順調運。力になっ
てくれる人が多いと
きです。遠慮するよ
り感謝の気持ちを伝
えるのが大事。小さ
なプレゼントも吉
茜入浴はお湯につ
かって。良い汗をか
きましょう
逢ゴーヤー

葵調整が難しそうに
思われたことも下旬
には好転。余計なこ
とを言うと後で足を
引っ張られるので発
言は慎重に
茜カラオケでストレ
ス発散。有酸素運動
もお勧め
逢ミョウガ

葵問題が表面化。人
間関係もギクシャク
しがち。ただ相手の
話をちゃんと聞けば
解決できることも多
いので歩み寄りを
茜弱い部分はしっか
りケア。持病の再発
を予防
逢カボス

葵何とかなるときで
す。勢いに任せて進
めてみましょう。周
囲の話を聞きつつ微
調整していけば思っ
た以上の成果に
茜頑張り過ぎないよ
うに。睡眠時間は
しっかり確保
逢サトイモ

葵あれもこれもしな
ければと思いがちで
すが時間は有限。優
先順位を付けて。丁
寧さを心がけると多
くのことが改善へ
茜無理はしないで。
スキンケアは入念に
逢マツタケ

葵あなたのところに
いろいろなことが集
中します。丸投げの
案件はお断りを。協
力し合ってできるこ
とを優先して
茜サプリに頼り過ぎ
ないで。日々の食事
を大切に
逢ナス

葵一歩引いて様子見
を。視点を変えると
良い方法を思い付き
ます。シンプルに手
間をかけないのがう
まくいくコツ
茜気にし過ぎはよく
ありません。いつも
通りで◎
逢スダチ

葵運勢は大きく活性
化。思案中のことに
も方向性を見いだせ
て新たな一歩を踏み
出せます。外出先で
良い話を聞けそう
茜機能性インナーを
上手に使って快適さ
をアップ
逢シメジ

葵良い問題提起があ
りそう。問題を皆で
認識することで解決
へ。協力が開運につ
ながります。連絡は
密に取り合って
茜ベストコンディ
ションを保てそう。
スポーツが吉
逢サツマイモ

葵全体運 茜健康運 逢幸運の食べ物

昼はまだ夏のような暑さが残って、日差しの強さを感じ
ながら、半袖で過ごすことも多いです。夜になると虫の声
が響きわたり、帰り道は少し肌寒くなります。真夏と違っ
て、夜に涼しくなるだけでも体はだいぶ楽になりますね。
季節がゆっくりと入れ替わっていく、はざまの時期です。
一日の中にも、二つの季節が同居します。
この時期は、地上付近には暑さをもたらす夏の空気が残
る一方で、上空には秋の冷たい空気が流れ込み始めます。
このため、空の表情も変わっていきます。もくもくとした
入道雲が広がる日も多いですが、入道雲に混じって、空の高
い所に出る魚雲やうろこ雲が見られる機会が増えてきます。
「行き合いの空」といわれることもあり、昼は夏、夜は秋
と、季節が行き合う、この時期ならではの空が広がります。
慌ただしい日々の中でも、ふと立ち止まって空や風に目を
向け、季節の変化を感じてみたくなりますね。

行き合う空

お天気カレンダー 気象予報士 ● 檜山靖洋
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